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के. एस.पोपली  भारतीय अक्षय ऊर्ाा विकास संस्था लललिटेड 
अध्‍यक्ष‍एव‍ंप्रबधं‍निदेशक‍ Indian  Renewable  Energy  Development   Agency  Limited 

संदेश 

कोई‍भी‍भाषा‍सबसे‍सहज‍और‍सरल‍अपिी‍मातभृाषा‍या‍देश‍की‍भाषा‍में‍होती‍है‍।‍जो‍भाषा‍जजतिी‍
अधधक‍दसूरी‍भाषाओं‍के‍शब्‍दों‍को‍अपिे‍में‍शा मल‍करती‍है,‍उसका‍अपिािे‍का‍दायरा‍उतिा‍ही‍
अधधक‍बढ़‍जाता‍है‍।‍ 

इरेडा‍में‍हहदंी‍कायाान्वयि‍और‍अिुपालि‍से‍संबंधधत‍गनतववधधयों‍का‍आयोजि‍वषा‍भर‍ककया‍जाता‍
है‍।‍इि‍गनतववधधयों‍से‍कायाालय‍में‍हहदंीमय‍वातावरण‍का‍निमााण‍होता‍है‍और‍का माकों‍की‍हहदंी‍
के‍प्रनत‍अ भरुधि‍जाग्रत‍होती‍है‍।‍इरेडा िें कालिाकों को ह दंी िें काया करने के ललए प्रोत् साह त करन े
 ेतु प्रोत् सा न योर्नाएं ला क कग  ह  । न नराकास के तत् िािनान िें रार्भा ा सं ो‍  ी का ोयोर्न 
ककया  या जर्सिें विलभन् न पप्रमिों के 78 कालिाकों ने पत् सा पकिाक भा  ललया न 

इसी हदशा िें इरेडा कग “ह पत्रिका” वपछले 4 ि ों से प्रकालशत कग र्ा र ी  ै जर्सिें विलभन् न 
साह जत् यक, सािाजर्क-ोर्थाक और रा‍ रीय ोयािों का सिािेश कर  र अकं को नए प प िें प्रस् ततु 
करने का प्रयास ककया  या  ै न 
आज‍भारत‍एक‍ववश्‍व‍शजत‍त‍के‍प प‍में‍आगे‍बढ़‍रहा‍है‍।‍यहद‍हम‍राजभाषा‍हहदंी‍को‍ञाि-ववञाि,‍
अर्ाव्‍यव्‍‍र्ा,‍सूििा‍प्रौद्योधगकी‍आहद‍सभी‍क्षेत्रों‍से‍जोडें‍तो‍इि‍क्षेत्रों‍का‍लाभ‍जि-जि‍तक‍अधधक‍
अच्‍छी‍तरह‍से‍पहु ि‍सकता‍है‍।‍कायाालयी कािकार् िें सरल एिं स र् ह दंी का प्रयो  ककया र्ाए 
ताकक सभी इसे अपना सकें  न‍यह‍याद‍रखिा‍आवश्‍यक‍है‍कक‍सं ‍की‍राजभाषा‍िीनत‍का‍मु्‍‍य‍
उद्देश्‍य‍राजकीय‍काया‍मूल‍प प‍से‍हहदंी‍में‍करिा‍है‍।‍मूल‍प प‍से‍कायाालयीि‍काया‍हहदंी‍में‍ककए‍
जािे‍से‍ही‍राजभाषा‍हहदंी‍का‍प्रयोग‍बढे़गा‍तर्ा‍राजभाषा‍िीनत‍का‍सही‍मायिों‍में‍कायाान्‍वयि‍संभव‍
होगा‍। 
‍
ह-पत्रिका के इस अंक के प्रकाशन के अिसर पर ि। सभी इरेडा कालिाकों से ोग्र  करता  कं कक िे इस 
पत्रिका को पढ़कर लाभांवित  ों और इसके ो ािी अकं को और अर्नक रोचक बनाने के ललए अपने-
अपने लेखों/रचनाओं का यो दान अिश्य दें न  

         (के. एस. पोपली) ‍ ‍



इंडिया मार्चजे इंटू अ न्यू िॉि  
के शीर्षक से एर्चटी मीडिया द्वारा प्रकाशशत कॉफी टेबल बुक में सीएमिी, इरेिा द्वारा ददए गए 

साक्षात्कार के अशं   
शाश्वत ऊजाष 

भारतीय अक्षय ऊर्ाा विकास एर्ेंसी लिलिटेड (इरेडा) - एक लिनी रत्न (शे्रणी –I)  सरकारी 
उद्यि, देश की अक्षय ऊर्ाा पररयोर्नाओं के वित्तपोषण के लिए सिवपात एकिात्र संस्थान 
है। तीन दशकों िें फैिे 2400 पररयोर्नाओं का नेततृ्ि करने के बाद, इरेडा प्रधान िंत्री की 

स्िच्छ ऊर्ाा दृष्टट के साथ 175 गीगािाट के भारत की 
िहत्िाकांक्षी हररत ऊर्ाा िक्ष्य का सिथान करने के लिए 
तैयार है I  

11 िार्ा, 1987 को कंपनी अधधननयि, 1956 के तहत 
एक सािार्ननक लिलिटेड सरकारी कंपनी के रूप िें 
स्थावपत, इरेडा अक्षय ऊर्ाा और ऊर्ाा दक्षता / सरंक्षण 
पररयोर्नाओं को बढािा देता है, विकलसत करता है और 

वित्तीय सहायता प्रदान करता है । इरेडा को कंपनी अधधननयि, 1956 की धारा 4 "ए" के तहत 
"सािार्ननक वित्तीय संस्थान" के रूप िें अधधसूधर्त ककया गया और भारतीय ररर्िा बैंक 
(आरबीआई) के साथ गैर-बैंककंग वित्तीय कंपनी (एनबीएफसी) के रूप िें पंर्ीकृत ककया गया । 

कंपनी का िुख्य उद्देश्य अक्षय ऊर्ाा और ऊर्ाा दक्षता / संरक्षण पररयोर्नाओं िें कुशि और 
प्रभािी वित्तपोषण प्रदान करने के लिए एक अग्रणी संगठन के रूप िें अपनी ष्स्थनत बनाए रखना 
है। अक्षय ऊर्ाा क्षेत्र िें अपने हहस्से को निीन वित्तपोषण के िाध्यि से बढाने के लिए । ग्राहकों 
की सेिाओं, प्रकियाओं और संसाधनों के ननरंतर सुधार के िाध्यि से ग्राहकों को प्रदान की र्ाने 
िािी सेिाओं की दक्षता िें सुधार और ग्राहकों की संतुष्टट के िाध्यि से प्रनतस्पधी संस्था बनने 
का प्रयास करना । 

2014 िें सीएिडी का पद संभािने से पहिे इरेडा िें तकनीकी ननदेशक के रूप िें काया करने 
िािे इिेष्रिकि इंर्ीननयर-सह-विद्िान िकीि, श्री कुिर्ीत लसहं पोपिी का िानना है कक 2019 
तक सभी के लिए बबर्िी उपिब्ध कराने की सरकार की योर्ना हालसि की र्ा सकती है यहद 
अक्षय ऊर्ाा पर पयााप्त र्ोर हदया र्ाता है ।  

"अक्षय ऊर्ाा (आरई) क्षेत्र सभी स्टेक होल्डरों को भारत के विकास की गाथा का हहस्सा बनने 
का अिसर प्रदान करता है। ऊर्ाा ककसी भी देश के आधथाक विकास के लिए एक बुननयादी 
आिश्यकता है रयोंकक प्रत्येक क्षेत्र - कृवष, उद्योग, पररिहन, िाणणष्ययक और घरेिू िें ऊर्ाा 
स्रोतों की आिश्यकता है ।  सरकार द्िारा 2022 तक 175 गीगािाट आरई पािर स्थावपत करने 
का िहत्िाकांक्षी िक्ष्य इरेडा के लिए एक बडा व्यापार अिसर भी प्रदान करता है। भारत िें 
आरई के लिए प्रिुख ऋणदाता होने के नाते, हि तेर्ी से विकास करना र्ाहते हैं और आने िािे 
िषा िें भारत िें कुि निीकरणीय ऊर्ाा स्थावपत क्षिता िें कि से कि 15-20 फीसदी हहस्सेदारी 
रखकर अपनी नेततृ्ि ष्स्थनत बनाए रखना र्ाहते हैं।" 

भारत में बबजली की मांग बढ़ती 
जा रही है, इरेिा को उम्मीद है 

कक वह भारत की अक्षय ऊजाष की 
गाथा में सबसे आगे हो ।
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अक्षय ऊर्ाा र्ििायु पररितान पर ध्यान देने, नए आधथाक अिसर पैदा करने और आधनुनक 
ऊर्ाा सेिाओं के बबना रह रहे िाखों िोगों तक ऊर्ाा पहंुर् प्रदान करने िें भी िहत्िपूणा है। दरू-
दरार् और ग्रािीण क्षेत्रों िें अक्षय ऊर्ाा पररयोर्ना की स्थापना से स्थानीय बुननयादी ढांर् ेके 
विकास िें िदद लििेगी और "रोज़गार के अिसर सषृ्र्त होंगे, ष्र्ससे सिग्र विकास और स्टाटा-
अप के अिसर भी लििेंगे"। 

हािांकक, सभी स्टेकहोल्डरों के बीर् सकिय भागीदारी और ननकट सिन्िय, र्ाहे िो कें द्र सरकार, 
रायय सरकार, ननयािक प्राधधकरण या डिेिपसा, फाइनेंसर, विननिााणकताा, इत्याहद हों, अक्षय 
क्षिता िें िदृ्धध के लिए स्केलिगं िें बहुत िहत्िपूणा हैं । "इसी तरह, संबंधधत रायय नोडि 
एर्ेंलसयों की भूलिका और पहि का कें द्रीय और रायय सरकारों के प्रयासों के सिन्िय िें सिोच्र् 
िहत्ि है। सरकार द्िारा र्ारी पहिों के साथ लििकर विलभन्न स्टेकहोल्डरों के बीर् सहयोग, 
अक्षय ऊर्ाा के स्केलिगं को सिथान देने के लिए देश के लिए सबसे बडा अिसर प्रदान करता 
है, " सीएिडी िहोदय कहते हैं ।  

सीएिडी िहोदय का िानना है कक डिेिपसा के साथ 3.46 रुपए प्रनत ककिो िाट घंटा की कीित 
का हिािा देते हुए 1 गीगा िाट विडं ननविदा के लिए और 2.97 रुपए प्रनत केडब्ल्यूएर् 
(िेििाइयड टैररफ -- 3.2 9 रुपए प्रनत केडब्ल्यूएर्) िध्य प्रदेश के रीिा िें 750 िेगािाट सौर 
ऊर्ाा संयंत्र के लिए भारत की हररत ऊर्ाा क्षेत्र ने ररकॉडा न्यून पिन  और सौर ऊर्ाा पररयोर्नाए ं
आकषाक बबडडगं के बाद अच्छे हदन िा हदए हैं । इसने ऊर्ाा की सबसे अधधक प्रनतस्पधी स्रोतों 
िें से सौर और पिन को सुस्थावपत ककया है। "इस तरह की  आिािक बोिी का प्रभाि यह है 
कक स्िच्छ ऊर्ाा दरें र्ीिाश्ि ईंधन िािी बबर्िी के टैररफ को र्नुौती देने िें काफी कि हो 
सकती हैं । हािांकक इस प्रगनत को देश िें स्िच्छ ऊर्ाा को प्रोत्साहहत करने हेतु सरकार के 
प्रयासों को बढािा देने के रूप िें देखा र्ाता है, नीिािी के पररणाि अधधक िहत्ि देते हैं रयोंकक 
भारत ने पहिे ही 2022 तक 100 गीगािाट सौर और 60 गीगािाट पिन ऊर्ाा क्षिता स्थावपत 
करने का एक िहत्िाकांक्षी िक्ष्य ननधााररत ककया है और इन नीिािी के पररणािों ने यह तय 
ककया है कक िक्ष्य हालसि करने के लिए भारत अच्छी तरह से आगे बढ रहा है। " 

अक्षय ऊर्ाा बार्ारों की गनतशीि प्रकृनत, तकनीकी प्रगनत और ननरंतर िागत िें कटौती के साथ 
वपछिे दशक के दौरान ध्यान कें हद्रत करने की तिुना िें  इरेडा, एक बहुत ही अिग पररप्रेक्ष्य 
के साथ भविटय को देख रही है। "पिन और सौर क्षेत्रों की भारी सफिता को देखते हुए इन क्षेत्रों 
िें सािार्ननक और ननर्ी दोनों तरह के ननिेश के रूप िें ननिेश िें िदृ्धध हुई है। सािार्ननक 
और ननर्ी क्षेत्र िें और अधधक से अधधक बैंकों और वित्तीय संस्थानों के साथ-साथ विदेशी िेंडर 
भी इन क्षेत्रों िें ननिेश कर रहे हैं। पिन और सौर आर् के सबसे तेर्ी से बढते अक्षय ऊर्ाा क्षेत्र 
हैं और इरेडा के पोटाफोलियो के लिए भी ये सबसे बड ेअशंदाता हैं । " 

सीएिडी िहोदय कहते हैं,  “बार्ार की आिश्यकताओं को पूरा करने के लिए इरेडा द्िारा कई 
नई और अलभनि योर्नाएं बनाई गई हैं और बार्ार की आिश्यकताओं के अनुसार सभी 
प्रौद्योधगककयों को किर करने िािे व्यािसानयक रूप से व्यिहाया निीकरणीय ऊर्ाा पररयोर्नाओं 
के वित्तपोषण िें अपने एरसपोर्र के संबंध िें हि िर्ीिे हैं ।" 
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वपछिे दो िषों िें इस क्षते्र िें विदेशी ननिेशकों की रुधर् िें काफी िदृ्धध हुई है। सरकार अक्षय 
ऊर्ाा क्षेत्र िें 100 प्रनतशत एफडीआई को अनुिनत देते हुए, निीकरणीय ऊर्ाा विकास और 
पररननयोर्न के लिए अनुकूि नीनतयों के साथ विदेशी ननिेश को प्रोत्साहहत कर रही है ।   

RE-INVEST 2015 की पहि के हहस्से के रूप िें, 17 िैष्श्िक कंपननयां अगिे पांर् िषों िें 
67 गीगािाट की निीकरणीय ऊर्ाा आधाररत ऊर्ाा पररयोर्ना स्थावपत करने के लिए प्रनतबद्ध 
हैं। र्ेआईसीए, एडीबी, आईएफसी, िल्डा बैंक आहद रै्से द्विपक्षीय और बहुपक्षीय एर्ेंलसयां भारत 
िें अक्षय क्षेत्र िें प्रत्यक्ष रूप से पररयोर्नाएं िे रही हैं या विलभन्न बैंकों और एनबीएफसी के 
साथ िेडडट की सीिाओं के िाध्यि से अपने ननिेश को बढा रही हैं। "यह भारत की आरई 
नीनतयों, विननयािक ढांर्ा और आरई विकास के लिए अनुकूि िातािरण िें अपना विश्िास 
हदखाता है," सीएिडी िहोदय ने कहा । 

इरेडा द्विपक्षीय और बहुपक्षीय स्टेकहोल्डरों के साथ लििकर काि कर रहा है और अब बबना 
ककसी संप्रभु गारंटी के संसाधनों को रु्टाया है । देश िें आरई इंफ्रास्िरर्र के लिए वित्तपोषण 
बढाने हेतु सरकार 1-1.5 अरब डॉिर के फंड के साथ भारतीय अक्षय ऊर्ाा कोष के ननिााण का 
प्रस्ताि भी दे रही है। 

प्रधानिंत्री के डडष्र्टि भारत के विज़न के साथ िें, इरेडा ने अपनी व्यािसानयक प्रकियाओं की 
पररर्ािन क्षिता बढाने के लिए सूर्ना प्रौद्योधगकी का इस्तेिाि ककया है और अपने विलभन्न 
विभागों और कायों से संबंधधत सभी कायाकिापों िें आईटी उपकरण और अनुप्रयोगों को शालिि 
ककया है ताकक गुणित्ता सेिा को बाहरी रूप से भी प्रदान ककया र्ा सके। आंतररक रूप से पूरे 
व्यापाररक िूल्य श्रृंखिा को अत्याधनुनक सॉफ्टिेयर अनुप्रयोगों का उपयोग करके आईटी प्रणालियों 
के साथ िैप ककया गया है। एक सुरक्षक्षत पयाािरण के साथ ईआरपी िंर् पर ऋण प्रबंधन प्रणािी 
और ऋण िेखा प्रणािी विकलसत की गई है। संपूणा पररयोर्ना ऋण आिेदन प्रसंस्करण एक 
आईटी िंर् के िाध्यि से ककया र्ाता है र्ो इरेडा  को अपने ग्राहकों को त्िररत सेिाएं प्रदान 
करने िें सक्षि बनाता है ष्र्ससे ग्राहकों की संतुष्टट को सिोच्र्ता के साथ सुननष्श्र्त ककया र्ा 
सके। 

"हाि ही िें, इरेडा ने अपने भुगतान और भुगतान के वििरण के लिए इरेडा वििेताओं और 
पररयोर्ना डिेिपसा को सुविधार्नक बनाने के लिए वििेता भुगतान और पिन और सौर उत्पादन 
आधाररत प्रोत्साहन के लिए िोबाइि एष्प्िकेशन िॉन्र् ककया है", सीएिडी िहोदय बताते हैं । 

इरेडा की सफिता और घातीय िदृ्धध की गनत इसके प्रभािशािी आंकडों से देखी र्ा सकती 
है। िषा 2007-08 िें ऋण की िंरू्री से 826 करोड रुपए से 31 फीसदी के सीआईर्ीआर के 
साथ िषा 2016-17 िें 10199 करोड की िदृ्धध हुई है और 2017-18 िें 13000 करोड रुपए 
की ऋण िंरू्री की उम्िीद की र्ा रही है । िषा 2007-08 िें ऋण िंरू्री 553 करोड रुपए से 
बढकर िषा 2016-17 िें 6,593 करोड होने के साथ ऋण िंरू्री ने 30 प्रनतशत की सीएर्ीआर 
के साथ यह िुख्य भूलिका ननभाई है और वित् तीय िषा 2017-18 िें 8,000 करोड रुपए के ऊपर 
र्ाने की हर संभािना है । कर पश् र्ात िाभ िषा 2007-08 िें 47.96 करोड रुपए से बढकर िषा 
2016-17 िें 365.02 करोड रुपए के साथ कंपनी के िुनाफे िें भी ग्रोथ हदखाई दे रही है ।     
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हि "ग्रो टुगेदर" कफिासफ़ी का पािन करते हैं । हि ऋण के लिए सबसे प्रनतस्पधी शतों की 
पेशकश करते हैं और इस पररयोर्ना के एक कठोर िूल्यांकन को पूरा करते हैं, पररयोर्ना के 
सफि कायाान्ियन और संर्ािन को भी सुननष्श्र्त करते हैं। इससे डिेिपर और इरेडा दोनों के 
लिए एक िाभप्रद ष्स्थनत पैदा होती है। 

सीएिडी ने कहा कक इरेडा के प्रयासों को र्ोडन ेके लिए एक ष्र्म्िेदार कॉपोरेट नागररक के रूप 
िें काया करना है र्ो सिाष्र्क र्ीिन की गुणित्ता िें सुधार के लिए बड ेपैिाने पर काि करना 
है। हिारे सीएसआर और सस्टेननबबलिटी का र्ोर सिुदाय के विकास, लशक्षा, स्िास््य देखभाि 
और स्िच्छता, पयाािरण संरक्षण, हररत और ऊर्ाा कुशि प्रौद्योधगककयों के साथ-साथ वपछडे 
क्षेत्रों और आपदा प्रबंधन के विकास के िाध्यि से सिुदायों के सशष्रतकरण पर है। 

भारत िें बबर्िी की िागं बढने के साथ-साथ, इरेडा भारत की अक्षय ऊर्ाा गाथा के िाििे िें 
स्ियं को सब से आगे देखने के लिए उत्सुक है।   

7



 प्र�तस्पधार्त्मक लाभ� के �लए सशिक्तकरण

 डॉ.‍पी.‍श्रीतिवासि
 हाप्रबंर्धक‍( ा.सं.) 

इरेडा‍लल. 

आज ग्राहकों के पास चयन करने का व् यापक विकल्प है । उत् पाद उ उनके विननदे उशों के अनुरूप होने 
चाहहए और इसके साथ-साथ उनके बजट में भी । आज, केिल विननमााण ही नहीीं अवपतु सेिा, 
सरकारी और गैर-लाभ िाले क्षेत्र भी कडी प्रनतस्पर्ाा का सामना कर रहे हैं । नई सूचना अथाव् यिस् था 
में सभी सींगठनों के सभी रैंकों में स् ितींत्र उ्यमशीलता और पहल क  आि्‍ यकता है । इस महा 
प्रनतस्पर्ाात्मक वि्‍ ि में, ककसी सींगठन से जुडाि अब केिल एक तरफा मामला (िन-िे स् रीट) नहीीं 
है ।  

हम जो अपेक्षा करते हैं िो है “समग्र रूप से काया-ननिााह क्षमता”, कौशल (सींप्रेषण, नेततृ् ि, ननषेर्...) 
और  ूल्‍य । मूल् य हमारे ननमााण से सींबींधर्त होते हैं जबकक कौशल हमारे काया से । यह समझना 
महत् िपूणा है कक काया हो‍जािे‍की गुणित् ता का फलन है सजसक  जोज में हम हैं । लेककन जागतृ 
होकर इसक  जोज क  जानी चाहहए । मूल् य रहहत कौशल र्रातल पर नहीीं हटकता । महाभारत 
क  एक कथा “िैल् यू गैप” का ननरूपण करती है । द्रोणाचाया पाींडिों एिीं कौरिों के शस्त्र वि्या के 
गुरु थे । वि्या प्रशशक्षण के अींत में, उन् होंने एक समारोह आयोसजत ककया । अजुान को सिाे ेठ ठ 
शशठ य माना गया और द्रोणाचाया ने उन्हें सबसे शस‍ तशाली शस् त्र ह्मामास् त्र प्रद उान ककया । अ्‍ ित् थामा 
भागते हुए उनके पास आया और ह्महमास् त्र क  माींग क  । य्यवप द्रोणाचाया ननठ पक्ष गुरु थे, कफर 
भी एक भािुक वपता शस्र् हुए । महाभारत के अींत में इसका पररणाम त्रासद उ रहा ‍ योंकक मूल् य 
उसके कौशल से मेल नहीीं जा रहे थे । ज्ञान और कौशल को प्राप् त करना एक पक्ष है और उसे 
प्रजर रजना/पैना करना द उसूरा ।  

वि्‍ ि-समाज का नया िगा प्रनतस् पर्ाात् मक िातािरण से परे है । ऐसी चनुौनतयों के अनुरूप अपने 
पेशिेर ज्ञान और कौशल को अ्यतन रजना आि्‍ यक है । हमें ज्ञान प्राप् त करने के शलए सीजना 
चाहहए । यह सुर्ार क  ननरींतर यात्रा होनी चाहहए । अनुसरण सुर्ार के प्रनत पररितान लाता है । 
यह समान रूप से महत् िपूणा है कक हमारे आस-पास हो रहे पररितान का पयािेक्षण ककया जाए । 
पररितान स् थायी है ।  
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पररवितिे‍शाश्‍वि ्

जैसा कक मनुस् मनृत में शलजा है, पररितान मनुठ य के शलए प्रकृनत क  सबसे बडी चनुौती है, उनको 
सम् माननत करती है जो पररितान को स् िीकारत ेहैं और उन् हें द उींड दे उती है जो इसका विरोर् करते हैं 
। पररितान के स् िरूप क  सामान् य र्ारणा को समझने से कु  व् यस‍ त और कम् पननयाीं ऊचाइींयों 
तक पहुींच गई हैं । डॉ. स् पेंसर जॉनसन क  पुस् तक “हू मूव् ड माई चीज/Who Moved My Cheese” 
में इसको चार ककरद उारों के जररए बहुत सुींद उर तरीके से धचत्रत्रत ककया गया है । “स्स्‍िफ” और “स्‍करी” 
नाम के द उो चहेू होते हैं और द उो  ोटे व् यस‍ त हैं सजनका नाम “हे ” और “हाव” है, जो चहूों के 
आकार के हैं लेककन ज् याद उातर लोगों जैसा बतााि करते हैं । “चीज” – पनीर एक रूपक है जो आप 
अपने जीिन में प्राप् त करना चाहते हैं – नौकरी, सींबींर्, स् िास् ् य, सुकून इत्याहद उ । और “ ेज़” – 
भूल-भुलैया जहाीं आप इसक  तलाश करते रहते हैं । कहानी बताती है कक जब चीज यानन पनीर 
को एक हद उन भूल-भुलैया के द उसूरे हहस् सों में रज हद उया जाता है तो ककरद उारों पर ‍ या गुजरती है । 
कु  तो इसके शलए तैयार रहते हैं और कामयाब होते हैं । जबकक अन् य चककत रह जाते हैं और 
उन् हें मुस्‍कल द उौर से गुजरना पडता है । “हाव” आगे बढ़ जाता है और उसे “िया‍चीज” – नया 
पनीर शमल जाता है जबकक “हे ” अपने सुज-सार्न में पी े रह जाता है और डर जाता है । जैसा 
कक हाि भूल-भुलैया से गुजरते हुए उसक   द उीिारों पर शलजता जाता है जो कु  भी उसने सीजा 
था, उम् मीद उ करते हुए कक उसका शमत्र हे  इसे पढ़कर अपना रास् ता जोज लेगा । कहानी हाि को 
यह एहसास करात ेहुए समाप् त होती है कक जब आप द उीिारों पर शलजे हुए को पढ़ सकते हैं, तो 
आप बद उलाि में भी कामयाब हो सकते हैं । 

व् यस‍ तगत नरिररए से यहद उ ऊपर शलजी बातों पर सािर्ानी रजी जाती है तभी सींगठन अपन े
असस् तत् ि (Survival) और विकास (Growth) हेतु चनुौनतयों से ननपटने के शलए स् ियीं को पररिनतात 
कर पाएगा । पररितान पर अग्र-सकिय होकर, प्रनतस् पर्ाात् मक िातािरण में भी विजेता के रूप में 
उभरकर आना सींभि है । 




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पर्यावरण सुरक्षय 
 

प्रकृति कय न करें हरण 

आओ बचयएं पर्यावरण 

 

 माननीय प्रधानमंत्री श्री नरेन्‍द र म जी दी ारारा 2 अक् तूबर,र  2014 से चलाया दा रहा 'स् रच् छ ाारत 
अभायान' स् रच् छ रयावरर  ी  िजाा म  ाी की सा्वी र सराहनीय ीजम ह।   

 

 आइक सबर,से रहले त  यह दाने की रयावरर  ह। क् या? व रे साी प्राीि कती त‍ र द  हमारी रि्‍ री रर 
दीरन संार बर,नाते हैं करं उसे र षित ीरते हैं रयावरर  ीे अतंर्वत आते हैं  ये त‍ र हैं – ाूभम  दल  
रायु  अग्नन  प्रीाा, रन, राु-रक्षी इ‍ यािज  रूरे रह्मामा‍   म  रि्‍ री ही की ासा ग्रह ह। ग्दसम  दीरन ीे 
अग्स्त‍ र ी  बर,नाक रखने ीे भलक आरश् यी रयावरर  उरलब् ध ह।   

 

 हमारा जेा षरश् र ीे सराविधी दनसं्‍ या राले जेाक ीे बर,ीच जसूरा स् ् ान रखता ह।  इसी  षरााल 
दनसं्‍ या दहां इसी  ीस समस् याओं ं से कनदात िजलाती ह। रहीं ीस समस् याकं उ‍ रन्‍द न ह  रही हैं द।से की 
'रयावरर  सुरक्षा'   ग्दस रयावरर  म  हम रहते हैं रह बर,डी तेदी से जषूित ह ता दा रहा ह।  अत: आरश् यीता 
इस बर,ात ी  ह। की हम अरने रयावरर  ी  जेखरेख और संरक्ष  सही तरीीे से ीर   हमारे जेा म  त  
प्राचीन ीाल से ही रयावरर  ी  बर,चाने ीे भलक ाारतीय माताओं ं ने रीरल ी  रूदनीय मानीर अटल 
सुहार् से द डा ह। त्ा रटरिक्ष से दुडा रट साषरत्री व्रत हमारे अटूट षरश् रास ीा िहस् सा ह।  आंरला रूदन 
हमारे दीरन म  आर न य ीा प्रतीी ह।  तुलसी ी  हम सश् रर ी  समषरवत ीर प्रसाज ीे ूपर म  ज।षरी र्ु क 
से ररररू व मानते हैं र तुलसी ी  रूदा ती ीरते हैं और यह सच् चास ाी ह। की संरू व प्रीि कत से हम  बर,हुत 
से औिधीय लाा ाी प्राप् त ह ते हैं    

 

रयावरर  ी  सुरक्षा ीे भलक हम  ीुछ उराय ीरने हकरे् ग्दससे की हमारे रूरवदक से हम  भमला ह। उसीा 
आधा ाी यिज हम आने राली रीढी ी  लौटा सी  त  हमारा सौाान य ह र्ा   द  हम उराय ीर सीते हैं 
उनम  से ीुछ इस प्रीार हैं :  

  

1. वनों की कटयई रोककर और अधिक से अधिक वकृ्ष लगयकर :  यिज हम अरने बर,च् चक ीे हर 
दन्‍द मिजन रर की ाी रेड लर्ाने ीा स च  त  जेख रे् की चारक तर  कीतनी हररयाली ह  दाकर्ी    
इससे रयावरर  सुरक्षा म  ीा   मजज भमलेर्ी    

2. कयरखयनों व र्यियर्यि के सयिनों से उत् सर्जिाि होने वयली ववषैली गैसों पर तनर्ंत्रण रखें:  हर राज् य 
सरीार त्ा ी र सरीार ी  प्रजिू  मुक् त राहनक ी  ही सडीक रर चलन ेज    सा् ही हम साी 
ाी स च  की हम ीम से ीम अरने कनदी राहनक ीा प्रय र् ीर   ् डी जरूी ीे भलक हम र।जल ही 
चल    
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3. कुओं, ियलयबों व नदिर्ों को सयफ रखें :  अरनी ररुानी मान्‍द यताओं ं ी  छ ड ेत्ा अरने रीकत-रररादक 
ीे मुताबबर,ी र्ंजर्ी न  ाल     

4. प्रजिू   । लाने राले व् यग्क्तयक र संस् ् ाओं ं ी  जंत त कीया दाक   

5. प्रकतरिव षरश् र रयावरर  िजरस 5 दून  ी  षरािे ीायवक्रम आय ग्दत ीर नार्ररीक ी  रयावरर -
संरक्ष  करं उसस ेस् रास् ्‍ य प्राार ी  दानीारी ज    

6. जरूजावन, समाचार-रत्रक आिज से दन-दार्िकत उ‍ रन्‍द न ी  दाक   

की अनुसंधान ीे अनुसार ाूभम  रायु र दल-प्रजिू  ीे ीार  हमारे जेा म  प्रकतिजन लर्ार् 150 
व् यग्क्तयक ी  अीाल मि‍ यु ह ती ह। करं स।ीडक ल र् ायंीर र र्क से ग्रस् त ह  दाते हैं  अाी षरछले िजनक 
सुन रहे ्े की हरा म  रता नहीं क् या ह। की स।ीडक ल र् िचीनर्ुकनया र अन्‍द य ीस बर,ीमाररयक से इतने 
ग्रस् त ह  र्क ्े की अस् रतालक म  ाी दर्ह नही ं्ी   ये सबर, जषूित रयावरर  ीे ही जषु्‍प प्राार हैं   

 

रयावरर  सुरक्षा म  ही हमारा षरीास ह।   हम  हर हाल म  अरने रयावरर  ी  रक्षा ीरनी ह।  प्रीि कत हम  
इतना ीुछ जेती ह। त  हमारा ाी ीतवव् य ह। की हम ाी रयावरर  सुरक्षा ी  अरना धमव मान  और इस े
सहेद ीर रख    

 

पीढी-िर-पीढी र्यि रखें, िीवन की िरूरी बयिें । 
कुिरि की बनयई चीिें सब, मयनव के ललए हैं सौगयिें ।।   

 

 ाूषररं ीौर  

मु्‍ य ीायावलय प्रबर,धंी   

ीारर रेट ीायावलय, कमकमटीसी भलभमटे  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“मनुष्र् अपने ववश्वयस से तनलमाि होिय है। िैसय वो ववश्वयस करिय है, वैसय वो बन ियिय है।”  
 श्रीमद्भगवद्गीिय 
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असीरगढ़ 

 डॉ स्वाति तिवारी  
                                                        EN-1/9 चार इमली, भोपाल  

 
     दरु्ग शब्द का तात्पर्ग है ऐसा र्ढ़ जहााँ पहुाँचना कठिन हो। र्ाज्ञवल्क्र् ने कहा की दरु्ग से राजा और 
प्रजा की सुरक्षा, स्थितत और सामर्थ र्ग ज्ञात होती िी। लेककन साि में र्ह भी कहा जाता है की ककसी दरु्ग की 
कहानी, महज ककसी राजा और रानी की कहानी नह ीं होती । ऐसी ना जाने ककतनी किाएीं, ककथसे और 
ककवदींततर्ाीं है जो हमारे इततहास से तनकलती हैं र्ा हमारे इततहास में जमा हैं। सच र्ह  है की रे् मानव -
सभ्र्ता के ववकास र्ा पतन की कहातनर्ाीं होती हैं। हजारों दरु्ग अपने अपने इततहास के साि अपनी एक 
कहानी ललए आज भी खड़ ेहैं। कौठिल्कर् ने दरु्ों के चार मुख्र् प्रकार बताए जबकक मनु ने दरु्ग के छ: प्रकार 
बताए हैं, पर ककसी ने भी रहथर्मर् दरु्ग का कोई प्रकार नह ीं बतार्ा।   

     मध्र् प्रदेश के महाराष्ट्र की सीमा से लरे् तनमाड़ में प्राचीन असीरर्ढ़ के ककले में कौठिल्कर् और मनु 
के बतारे् दरु्ग शैल   का समावेश तो है ह  पर इस ककले से जुडी ककवदींततर्ाीं और लोककिाएीं आज भी इस े
रहथर्मर्ी दरु्ग बनाती हैं और लोर्ों की जुबान पर र्ह ककला अलर् अींदाज में आज भी आता है । तनमाड़ 
का वह इलाका जहााँ उबड़ खाबड़ जमीन के बीच ज्वार की रोि   और अम्बाडी की भाजी  की सौंधी-सी महक 
आपमें खाने की इच्छा जर्ाती है। जहााँ भर  दोपहर की र्मी को प्र्ाज और हर  लमचग खाकर कम ककर्ा 
जाता है उस तनमाड़ का अपना एक साींथकृततक पक्ष है- एक लोक जीवन है।   

इसी लोक सींथकृतत में एक लोक किा प्रचललत है, कहते है की तनमाड़ के जींर्लों में अश् वत् िामा आज भी 
अपनी पीड़ा के साि भिक रहा है। असीर र्ढ़ का जींर्ल आज  तक महाभारत काल न अजेर् र्ोद्धा 
अश् वत् िामा को सींरक्षण ठदए हुए है जो आज भी असीर र्ढ़ के ककले में घुमता रहता है। तनमाड़ में र्ह भी 
ककवदींती है की जब भी ककसी ने अश्वत्िामा को देखा है वह अपना मानलसक सींतुलन खो देता है। इसका 
कारण मेर  समझ से शार्द उसकी पीड़ा, उसकी अलभशप्त स्जींदर्ी की कल्कपना ह  होती होर्ी ।   

 बचपन में सुनी "अश्वत्िामा मारा र्र्ा" की किा का अींत भी असीरर्ढ़ की ओर ले जाता है। वपता से सुनी 
और थमतृत में कह ीं धुींधल  पड़ी र्ह किा खींडवा-बुरहानपुर की एक अनार्ास बनी र्ात्रा के व्त किर थमतृत 
पिल पर चमकने लर्ी और असीर र्ढ़ की ओर आकवषगत करने लर्ी िी। उस र्ात्रा का पड़ाव बना खींडवा-
बुरहानपुर के मध्र् असीरर्ढ़ रोड रेलवे थिेशन। र्हााँ से लर्भर् १२ ककलोमीिर दरू सतपुड़ा पवगतमाला के 
एक लशखर पर रहथर्मर्ी दरु्ग बना हुआ है । र्ह दरु्ग चींदानी रेलवे थिेशन से १२ ककलोमीिर की दरू  पर है 
। सतपुड़ा के सघन जींर्लों के बीच से होकर असीरर्ढ़ दरु्ग पहुाँचना होता है। जींर्ल में वीरानी इतनी की हवा 
की सार्ीं-सार्ीं सुनी जा सकती है, र्मी इतनी की पसीने से कपड़ ेचचपकने लर्ते हैं और सूखे पतझड़ी वनों 
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के  बीच से पत्तों पर चलते हुए पत्तों की खड़-खड़ाहि एक भर् लमचित रोमाींच पैदा करती है ।   

तनमाड़ की र्मग हवा के िपेड़ ेउनकी पत्तों से सरसराहि र्ह अहसास ठदलाती है कक कह ीं कोई है, शार्द हमारे 
कदमों के तनशानों पर अपने कदम रखता हुआ हमारे पीछे चल रहा है। एक पल को र्ह ख्र्ाल की कह ीं 
कोई अनजानी रूह र्ा अश्वत्त्िामा तो नह ीं ? भर् का इतना रोमाींचक अहसास की पलि कर देखना भी 
जरुर  लरे् और देखते हुए एक भर् आपको कीं पकीं पा भी दे। पर पलिने पर कोई नह ीं ठदखाई देता, शार्द 
कोई पररींदा भी नह ीं, बस एक वहम हमारे साि चलता है की इस जींर्ल में एक अलभशप्त भिक रहा है, 
कौन जाने वो कहााँ िकरा जाए। मन आपको बार-बार चतेावनी देता हुआ सा डरता है  की वापस चलाना 
चाठहए। ककन्त ुस्जज्ञासा भरा मन ककले की किा, दरु्ग का लशल्कप, अश्वत्त्िामा का इततहास, जींर्ल की र्ात्रा 
और दरू दरू तक िैल  वीरानी - ववराि प्रकृतत का अनूिा आकषगण पलिने भी नह ीं देता । र्ह  वो मानवीर् 
स्जज्ञासा का चरम बबींद ुहोता होर्ा जो आदमी को चााँद की सैर से लेकर समुन्दर की र्तग तक ख़ाक छानने 
को मजबूर करता होर्ा। कदम से कदम लमलाती वह सरसराहि बस एक वहम ह  है जो किाओीं से उपजे 
भर् का पररणाम हो सकती है हम चलते जाते है एक स्जज्ञासा से लदे हुए की राजाओीं को भी दरु्ग बनाने के 
ललए र्ह  जर्ह ्र्ों सूझी होर्ी। और एक प्रश् न मन में बार-बार आता है की जहााँ एक आबाद  की रक्षा का 
इतना प्रबींध िा वहाीं आज इतनी वीरानी ्र्ों ?  

 मुझ ेरोमाींचक र्ात्राओीं का अजीब शौक है जो मुझ ेऔर मेरे पररवार को घुम्कड़ बनाता रहा है, किर वह 
असीर का दरु्ग हो र्ा लसरवेल की र्हरे कुीं ए में उतरनेवाल  र्ुिा र्ात्रा ह  ्र्ों ना हो अ्सर हम र्ात्रा से 
लौि कर सोचते है हमने जान जोखखम में  डाल  िी  ।   

सतपुडा के जींर्ल की रोमाींचक र्ात्रा का लुफ्त लेते हुए १२-१३ ककलोमीिर का र्ह िका देनेवाला राथता  तर् 
होता है जो हमें खड़ा कर देता है दक्षक्षण द्वार पर। इततहास में इसे दक्षक्षण की कुीं जी [ककला द्खन] कहा 
र्र्ा है। इततहास कहता है दक्षक्षण भारत पर ववजर् पाने के ललए पहले इसी असीर र्ढ़ को जीतना जरुर  
होता िा। तो इसका अिग तनकालती हूाँ मैं कक र्ह उत्तर और दक्षक्षण के बीच एक बबींद ुहै स्जसके इस र्ा उस 
पार जाने के ललए इसे लाींघना एक चनुौती रहा होर्ा। बहरहाल एक ववचार मन में कौंघता है कक  अश्वत्त्िामा 
ने भी ्र्ा जर्ह चनुी िी अपने ललए ? लर्ा शार्द सठदर्ों तक अलभशप्त जीवन के ललए इससे बेहतर 
वीराना कह ीं है ह  नह ीं ? भूलमतल से इसकी उींचाई 300 मीिर और समुद्र तल से इसकी ऊीं चाई 761 मीिर 
है। दरु्ग की उींचाई को लेकर एक दन्त किा और है कक ठहजर  सींवत 866 में मोहम्मद खखलजी ने र्ुद्ध के 
ललए असीरर्ढ़ के जींर्लों में डरेा डाला िा तो रात में नीींद खलुने पर उसने अपने र्ुलाम को आवाज द  और 
वजू के ललए पानी मााँर्ा। तब र्ुलाम ने बतार्ा कक अभी सुबह नह ीं हुई है सरकार, “आप स्जसे भोर का तारा 
समझ रहे हो वह तो असीर र्ढ़ ककले के अन्दर रात में जलने वाला चचरार् है।“ कहते हैं कक ककले की ऊीं चाई 
देख कर ह  बबना आक्रमण ककए मोहम्मद खखलजी वापस चला र्र्ा िा ।   
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आज की स्थ ितत में दरु्ग र्द्दवप खाँडहर ह  कहा जाना चाठहए पर दरु्ग की इमारत को देख कर बुलींद  को 
महसूस ककर्ा जा सकता है उत्तर भारत को दक्षक्षण भारत से जोड़नेवाले प्राचीन मार्ग पर स्थित र्ह दरु्ग 
सबसे ऊाँ च ेऔर शस््तशाल  दरु्ों में से एक है । दरअसल असीरर्ढ़ का ककला केवल ककला नह ीं है । र्हााँ 
तीन ककलेबींठदर्ााँ है । सबसे ऊाँ च ेककले का नाम असीरर्ढ़, बीचवाले का नाम कमर र्ढ़ । और सबसे तनचे 
मैदान वाले ककले का नाम मलर् र्ढ़ है । पूवग से पस्श्चम तक ककले की लम्बाई और चौड़ाई क्रमशः सवा 
और एक ककलोमीिर के लर्भर् है । असीरर्ढ़ 1000 मीिर लम्बा और 600 मीिर चौड़ा है । लर्भर् 8०-
85 एकड़ जमीींन एक मजबूत परकोिे से तघर  हुई है । चट्िानी प्राचीर लर्भर् 40 मीिर ऊाँ ची है । दक्षक्षणी 
भार् में भर्ावह ढलान है । चट्िानों की इस लम्बी ढलान के कारण दरु्ग में जाने का मार्ग पूवग और उत्तर में 
है । दसूर  पहाड़ी पर कमरर्ढ़ है, र्ह ककला िारुखी सुलतान आठदलशाह ने बनवार्ा िा । कमर र्ढ़ और 
असीर र्ढ़ को जोड़ने के ललए दस मीिर ऊाँ ची एक ठदवार है, र्ींह  पर एक प्रशस्थत लर्ी है जो अकबर, 
दातनर्ल और शाहजहााँ के द्वारा दरु्ग ितह का प्रमाण है । चट्िान के पास ह  एक बड़ा-सा दरवाजा है जो 
राजा र्ोपालदास ने बनवार्ा िा िेढे़-मेढे़ राथतो से  होते हुए सात दरवाजे पार करने के बाद मुख्र् दरवाजा 
आता है । र्ूाँ आप चाहें तो दक्षक्षण की तरि से जीप द्वारा जा सकते है पर तब भी िोड़ा सा राथता तो 
पैदल ह  पार करना पडता है । नर्ा अनुभव ना होना ्र्ोंकक तब आपको नह ीं लमलेर्ा जींर्ल का रोमाींच 
और पत्तों की सरसराहि, तनमाड़ी र्मी और खदु के पसीने की र्ींध, र्ात्रा के इस रोमाींच से आप वींचचत रह 
जाते है इसललए जो लोर् जींर्ल का मजा लेना चाहते है उन्हें  इसी राथते से मजा आर्र्ा किर एक और 
आकषगण ्र्ा पता अश्वत्त्िामा कह ीं ककसी पेड़ के तनच े वविाम करता ठदख जार्, अपने ररसत े घाव को 
सहलाता तालाब के शीतल जल में अपनी प्र्ास बुछाता अपने अनींतकाल से ररस रहे िापग्रथत घाव को घोता 
। ओह अश्वत् िामा तुम् हें खोजने बार-बार जींर्ल का राथता तर् करना पड़ ेतो भी मेरा मन तुम्हारे ददग को 
बाींिना चाहता है । तुम्हार  मुस््त का कोई उपार् खोजने की इच्छा है, र्ह भी कोई सजा है िाप देते हुए 
्र्ा  तुम्हार  र्ुर्ों र्ुर्ों की पीड़ा उन्होंने एक बार भी महसूस नह ीं की िी ? मन कहेर्ा आपका की एक 
बार अश्वत्त्िामा को हम इन् ह ीं तनमाड़ी सतपुड़ा के जींर्ल से तनकाल सकें  उसे नए र्ुर् के नए ज़माने में नर्ा 
जीवन जीना लसखा सकें  ? उसके घाव का कोई तो इलाज होर्ा इस नए ज़माने के पास ? मेर  तरह खोरे् 
हुए आप भी इसी चचींतन के साि जब जींर्ल से र्ुजरे तो जीवन का नर्ा दशगन समझ सकते है, राथता 
हमेशा कठिन ह  चनुना चाठहए ्र्ोंकक तभी तो जीवन के अिग पता चलते है ।   

 एक इततहासकार ने इन राथतों को लेकर ललखा है कक इसमें प्रवेश और तनकासी के राथते खोजपाना दषु्ट्कर 
है । आसपास कोई दसुर  पहाड़ी नह ीं है, जहााँ से इस ककले पर नजर रखी जा सके । जमीीं पर खड़ ेहोकर 
आप देखते हैं कक र्ह ककला आसमान के राथते, बीच आधे पर नजर आता है, ऊाँ र्ल  थवतः दाींतों के नीचे 
चल  जाती है। आश्चर्ग होता है इस कल्कपना पर कक आखखर आसमान और धरती बीच ककला बनार्ा कैस े
होर्ा ? वो कौन वाथतुशाथत्री होर्ा ? आप उसे सलाम ककए बबना नह ीं रह पार्ेंरे्।   
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   ककले की चोि  पर मस्थजद बनी है। मस्थजद के लशलालेख पर अरबी में िारुखी बादशाहों की नामावल  
है। एक ऊाँ ची सी बैिक पर इबादत खाना बना है स्जसके एक खम्बे पर अकबर की प्रशस्थत है। असीरर्ढ़  र्ूाँ 
तो सघन जींर्ल में है, लेककन र्हााँ तालाबों और कुओीं-बावड़ड़र्ों की सींख्र्ा हैरत में डालती है। जो र्ह बताती 
है कक कभी र्हााँ आबाद  भरपूर रह  होर्ी। र्हााँ पेर्जल  की उपलब्धता है। आश्चर्ग होता है कक जहााँ र्मी 
इतनी की ठहरण काले पड़ जाते हैं, आदमी बेदम हो जाते हैं, वहाीं इन जल स्रोतों में शीतल जल कैसे भरा 
हुआ ?   

  इततहासकार फ़ररश्ता ने इस ककले को आिवीीं सद  में आसा अह र द्वारा तनलमगत करार्ा जाना ललखा है । 
सींभव है कक उसी नाम का अपभ्रींश असीर हुआ हो और र्ह असीरर्ढ़ कहलाता हो। र्हााँ आसा अह र के 
वींशजों का ७०० सालों तक शासन रहा है, इततहास में उल्कलेख है की एक आक्रमण में चचतौड़ की सेना की 
सहार्ता के ललए असीरर्ढ़ से सेना र्ई िी। अलाउद्द न खखलजी ने सन 1295 में देवचर्र  से लौिते हुए 
असीरर्ढ़ पर ववजर् प्राप्त की िी। सन 1400 में आसा अह र के वींशजों से िारुखी बादशाह नासीर खान  ने 
ककला छीना िा। 200 सालों तक किर र्हााँ िारुखी शासन रहा स्जन्होंने ककले को और भव्र्ता और सुरक्षा 
द । सन 1601 में आि माह की घेराबींद  के बाद अकबर बादशाह ने सैतनकों को ररश्वत देकर ककले पर 
कब्जा ककर्ा िा। ्र्ा शानदार इततहास है ककले का और ्र्ा ववरािता ? ्र्ा है ककसी देश के पास ऐसा 
र्ौरवास्न्वत करता असीरर्ढ़ और उसकी शान के अनुरूप ऐसा इततहास ?   

       दरु्ग, ककले, र्ढ़ महल और दमुहले सब राज्र् शस््त के प्रतीक हैं स्जनके अन्दर तमाम   इततहास 
सोर्ा हुआ है जहााँ जान े ककतने राजे-रजवाड़,े नवाब-शखे, बादशाह अपने-अपने अतीत के साि दफ़न है, 
स्जनकी किाएीं इततहास की वो किाएीं है स्जनसे छल-प्रपींच, र्ुद्ध और व्र्ूह नीतत और कौशल को सीखा जा 
सकता है पर रे् ककला और इसके जींर्ल ककसी राजे-महाराजे की नह ीं रे् बस्ल्कक उसकी ककवदींती कहते हैं जो 
सठदर्ों से स्ज़ींदा है, द्वापर र्ुर् में जन्मे एक िेष्ट्ि र्ोद्धा की जो अपने वपता की भााँतत शाथत्र-शथत्र ववद्र्ा 
में तनपुण िे । वपता-पुत्र की इस जोड़ी ने  महाींभारत के र्ुद्ध में पाींडवों की सेना को लोहे के चने चबवा 
ठदए िे । हााँ, महाभारत के कई प्रमुख पात्रों में से एक अश्वत्त्िामा आज भी स्जन्दा है । कहते है उनका 
वजूद इन्ह  जींर्लो में आज भी है । महाभारत में र्ुरु द्रोणाचार्ग के पुत्र व कुरुवींश के राजर्ुरु कृपाचार्ग के 
भाींजे अश्वत्िामा हजारों सालो से स्जन्दा है स्जसे मु्त करन ेकिर कोई अवतार पैदा नह ीं हुआ, होर्ा कभी न 
कभी पर अभी तो वह भोर् रहा है िाप । अपने वपता की मतृ्र्ु का बदला लेने तनकले अश्वत्िामा को उनकी 
एक चकू भार  पड़ी और भर्वान ् िी कृष्ट्ण ने उन्हें र्ुर्ों-र्ुर्ों तक भिकने का िाप दे ठदर्ा। ओह ! 
अश्वत्िामा र्ह िाप ्र्ों ? और वह भी भर्वान कहलाने वाले कृष्ट्ण का ? ईश् वर तो मुस््त देते हैं। रे् कैस े
इश्वर िे ? तुम भोर् चकेु हो िाप और वे लशव कहााँ है ? स्जन्हें तुम पाींच हजार सालों से पूज रहे हो।  कब 
तक देवालर्ों में सोते रहेंरे् ? कब जार्ेंरे् तुम्हें मुस््त देने के ललए ? अश्वत्िामा को मुस््त दे दो देव, 
इींततहा हो र्ई उसकी सजा की ।   
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 दरु्ग के अींदर राजपूत शैल  में ववक्रमाठदत्र् द्वारा तनलमगत एक लशवालर् है जो पहाड़ी से तघरे तालाब के 
ककनारे स्थित है । र्ह मींठदर ह  उस रहथर् को तनलमगत करता है जो तुम्हारे स्जन्दा होने की पुस्ष्ट्ि करता है 
अश्वत्िामा । माना जाता है कक महाभारत का अलभशप्त र्ुद्ध नार्क अश्वत्िामा इन्ह  जींर्लों में लशरोपीड़ा 
ललए भिक रहा है । वह रोज इसी लशवमींठदर में लशव पूजन के ललए आता है । जनितुत है कक महाभारत के 
र्ुद्ध के बाद पाींडव पुत्रों को मारने और अश्वत्िामा से मखण छीन ललए जाने के बाद ददग और असहनीर् 
लशरोपीड़ा से व्र्ाकुल भर्भीत होकर वह खींडवा-बुरहानपुर के बीच असीरर्ढ़ के जर्ींलो में भिकता है । 
इसीललए इस मींठदर को अश्वत्िामा मींठदर कहते हैं । तास्प्त महात्म्र् में भी इसका स्जक्र आता है ।   

थिानीर् लोर् कहते हैं कक लशव मींठदर में भोर होते ह  कोई पूजा कर जाता है । लशवललींर् पर रोज ह  ताजे 
िूल और र्ुलाल कोई चढ़ा जाता है । अपने सींथकारों से बींघा ब्राह्मण पुत्र अब भी देव पूजन की परींपरा  
चलार्मान रखे हुए है । एक किर सवाल कौंध जाता है मन में ब्राह्मण तो रावण भी िा और तुम भी, किर 
क्षबत्रर् ने िाप ्र्ों ठदए ? राजा राम हों र्ा कृष्ट्ण, िाप और मुस््त की कहातनर्ों के अचधष्ट्िाता ्र्ों और 
कैसे ? नह ीं जानती इसके पीछे ्र्ा वजह रह  होंर्ी, कभी-कभी लर्ता है की ब्राह्मणों की प्रज्ञा से वे भी 
भर्भीत तो नह ीं िे ।   

र्ह तो जनितुत है पर सच र्ह है कक 16वीीं सद  में असीरर्ढ़ ककला सींसार के आश्चर्ों में से एक चर्ना 
जाता िा । सालों पहले असीरर्ढ़ की र्ात्रा र्ाद करते हुए मन एक बार किर असीरर्ढ़ के जींर्लों में लशव 
मींठदर में बैि उसकी मुस््त की कामना करना चाहता है, ईश् वर लमले तो कठहए अश्वत्िामा को मुस््त लमलनी 
चाठहए, आप ह  न ेकहा है न ! र्ुद्ध में सब जार्ज है तो जो भी अश्वत्िामा ने ककर्ा वह भी तो र्ुद्ध का 
ह  ठहथसा रहा होर्ा । सजा भी एक सीमा तक िीक होती है देवता कहलानेवाले िी कृष्ट्ण िाप देकर भूल ह  
र्ए और र्ह भी की माफ़ करने वाला हमेशा बड़ा होता है-इसी जींर्ल में मींठदर के सामने खड़े होकर मै 
चचल्कलाकर कहती हूाँ -तो करो ना अब उसे मु्त !  

मन मेरे साि नह ीं लौिना चाहता । वह छूि रहा है इसी जींर्ल में । जहााँ कोई अकेला सींकि में है सठदर्ों से 
मुस््त की कामना में भिकता हुआ ---- अश्वत् िामा तुम लमलने तो बाहर आओ, ्र्ों लोर्ों से छुपते हो ? 
हो सकता है तुम्हारे ददग का इलाज़ ककसी के पास हो। र्ह द्वापर र्ुर् नह ीं है र्ह कलर्ुर् है।     

 


16



न्यू ईयर पर कैशलेस ड ांस 

 रेनु गुलाटी  
                              वरर.प्रबन्धक (राजभाषा) 
                          हिन्दसु्तान कॉपर लललिटेड 

 

        31 हदसम्बर को जैसे िी घड़ी  रात के 12 बजाती िै, पूरी दनुनया अचानक जोर जोर 
से नाचने लगती िै1 सबको पता िोता िै कक न्यू  ईयर आनेवाला िै, लेककन 12 बजत ेिी लोग 
एक दसूरे के गले इस तरि जा लगते िैं जैसे अचानक किीीं से कोई ऐसा शुभ सिाचार आया 
िो जजसकी सम्भावना ना थी, जो पिले से तय िै उसे सरप्राइज  बनाकर सेललब्रेट करना इनसान 
का स्वभाव िै1 उत्सवधलििता उसे िी किते िैं1  साल जब आता िै, गाजे बाजे के साथ उसका 
स्वागत िोता िै, लेककन हदसम्बर आते आते उसकी िैलसयत बबन बुलाए िेििान सरीखी िो 
जाती िै1  31 हदसम्बर की आधी रात को जो धिू धड़ाका िोता िै, उसे देखकर लगता िै कक 
कुछ जगिों पर बुज़ुगों के िरने पर बैंड बजवाने की परम्परा यूीं िी निीीं िै 1 
 

 साल 2016 के जाने पर भी बैंड पूरी दनुनया िें जोर शोर स ेबजा 1 अिीरों के जश्न 
अिीरोंवाले अन्दाज िें िने, गरीबों का जलसा गरीबों की तरि िुआ1 दनुनयाभर िें साल्सा, पोल 
डाींस, बेली डाींस और टापलेस डाींस िुआ1  भारत की जनता के न्यु ईयर सेललब्रेशन का सबसे 
बड़ा आइटि कैशलेस डाींस रिा1  सलिान खान के बेल्ट डाींस और शािरुख खान के लुींगी डाींस 
के बाद कैशलेस डाींस भारत िें ईजाद िुई सबसे नई नतृ्य शैली िै जो लोकप्रप्रयता के िािले  
िें जानत, धिि और उम्र की सारी सीिाएीं तोड़ चकुी िै1  देश की पूरी आबादी पर कैशलेस फीवर 
चढा िुआ िै1 कैशलेस डाींस भारत िें नवम्बर िें शुरू िुआ लेककन देखते देखते इसने पॉपुलैररटी 
के सारे रेकॉडि तोड़ हदये1 पजललक सारे काि धाि छोड़्कर बस यिी करने िें जुट गई1  इसकी 
धनु इतनी प्यारी ठी कक 18 साल के नौजवान से लेकर 80 साल के बुज़ुगि तक थथरकने को 
िजबूर िो गए1 कई लोग तो नाचते नाचते िर िी गए, लेककन नाच बन्द निीीं िुआ, बजल्क 
इसे लेकर दीवानगी बढती िी चली  गई1 और तो और एक हदन ‘पप्पू काींट डाींस’ वाला पप्पू 
तक नाचने पर आिादा िो गया1  किते िैं कक अपनी बारी के इींतजार िें लाईन िें उसने घींटों 
बबताये1 नवींबर के बाद हदसम्बर िें भी डाींस बदस्तूर जारी था, कफर अचानक िीडडया के एक 
तबके िें खबर उड़्नी शुरू िुई कक इसकी लोकप्रप्रयता अब उतार पर िै और िो सकता िै नया 
साल आते आते यि खत्ि िो जाय1 कैशलेस  डाींस को प्रोिोट करनेवाले िायूस िो गए 1 
 

 जजस डाींस का अभ्यास वे ििीनेभर से कर रिे िैं, उसे न्यू ईयर पर न कर पाएीं तो क्या 
फायदा?  लोगों ने सरकार से इसे जारी रखने की अपील की, लेककन सरकार ने किा कक “यि 
प्रवशुद्ध  रूप से एक साींस्कृनतक सवाल िै1 नाचना या न नाचना जनता की इच्छा पर िै, िि 
नचवाने वाले कौन िोते िैं”? पजललक खशु िो गई िै कक ‘चलो अच्छा िै, न्यू ईयर के रेंज िें 
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भींग निीीं पडगेा1’ तो  न्यू ईयर कैशलेस  डाींस कीं नफिि िो गया1 न्यू ईयर सेलेब्रेशन िें िेरी 
शुरू से कोई खास रुथच निीीं िै1  िैं शाि से िे टीवी से थचपका रिता िूीं1 अचानक आधी रात 
को पत्नी ने  ताना हदया – क्या नए साल के पिले हदन िि भूखे सोएींगे, कुछ पैसे वैसे का 
इींतजाि करो1” िैने उनसे किा – “प्रपछले िफ्ते िी लेकर आया था1” उन्िोंने जवाब हदया “ 
िफ्ता तो यूीं िी गुजर जाता िै, अब तो साल गुजरने को िै1 जाओ किीीं से कुछ लेकर आओ1” 
बड ेबेिन से घर से ननकला1 चन्द कदि बढाए िोंगे कक अचानक कदि हठठक  गए, न्य ूईयर  
सेलेब्रेशन बाकायदा एटीएि के बािर चल रिा था1 दस बारि लोगों की टोली ठीक  जो ‘िैप्पी 
न्यू ईयर’ गाती िुई ‘कैशलेस डाींस’ कर रिी थी1 िेरे कदि भी अपने आप उधर िी िुड़ गए 
और िैं भी सेलेब्रेशन िें शालिल िो गया – ‘ जो िै सिाीं कल िो न िो’. 
 

       
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“श ांति र जनैतिक य  आर्थिक बदल व से नह ां आ सकिी बल्कक म नवीय स्वभ व में 
बदल व से आ सकिी है ।” 

 एस. राधाकृष्णन  
 


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यात्रा संस्मरण 

काजीरंगा राष्ट्रीय उद्यान (वर्ल्ड हेररटेज) 

वे जंगल जहााँ बरहमथूरी के पेड़ हैं और हैं एक सींग वाले गैं् े 

 ्ॉ. स्वाति तिवारी  

असम के गर्व में से एक है काजीरंगा राष्ट्रीय उद्यान।  यहााँ लुप्तप्राय भारतीय एक सींग र्ाले गैंड े
का घर है और दनुनया में बाघों के सबसे अधिक घनत्र् को समायोजजत करते हुए, 2006 में इसे 
बाघ अभयारण्य के रूप में  भी घोषित ककया गया है। यह राष्ट्रीय उद्यान यूनेस्को द्र्ारा घोषित 
षर्श्र् षर्रासत स्थल (र्र्लडव हेररटेज) भी है। यह पूरा जंगल क्षेत्र है जो लगभग ४२९.९३ कक.मी के 
र्गव के क्षेत्र र्ाला एक बडा राष्ट्रीय उद्यान माना गया है। काजीरंगा असम के दो जजलों - गोलाघाट 
और नोआगााँर् के अतंगवत आता है।  कहते हैं कक ईश्र्र यदद इच्छाशजतत देता है तो उसे पूरा करने 
के अर्सर भी देता है मेरी घूमने की इच्छाशजतत को ऐसा ही एक अर्सर तब ममला जब हम ददर्लली 
में पोस्टेड थे।  राष्ट्रीय मानर् अधिकार आयोग की एक राष्ट्रीय संगोष्ट्ठी में मुझ ेअसम जाना था।  
संगोष्ट्ठी गुर्ाहाटी में थी रुकने की बदिया व्यर्स्था थी फ्लाईट की दटककट थी और सबसे बड ेआकिवण 
दो थे एक तो कामख्या देर्ी का मंददर और दसूरा काजीरंगा राष्ट्रीय उद्यान ।  असम उत्तर पूर्व 
भारत में एक राज्य है जो अन्य उत्तर पूर्व भारतीय राज्यों से नघरा हुआ है। भारत का एक सरहदी 
राज्य, जजसे मैंने अभी तक नहीं देखा था।  राष्ट्रीय मानर् अधिकार आयोग ने असम में राष्ट्रीय 
संगोष्ट्ठी का गुर्ाहाटी षर्श्र्षर्द्यालय के साथ आयोजन ककया, मेरे मलए यह एक अच्छा अर्सर था 
उत्तर पूर्व राज्यों को देखने का।  हमारा पररर्ार घुमतकड, सभी साथ चलने के मलए तैयार, फटाफट 
प्रोग्राम बना बच्चों ने कहा सभी चलते हैं मम्मी की कांफ्रें स के बाद काजीरंगा, मशलांग, मेघालय घूम 
लेंगे, एक साथ बहुत कुछ तय हो गया।  गोष्ट्ठी मानर् अधिकार आयोग के अनुरूप शानदार रही।  
गुर्ाहाटी घूमने के मलए कांफ्रें स के तीन ददन पयावप्त थे।  गोष्ट्ठी के बाद हम कार टैतसी से ननकले 
।   

सबस ेपहले हमें ब्रह्मपुत्र का पुल देखना था।  ब्रह्मपुत्र को देख याद आया कक ब्रह्मपुत्र मसफव  एक 
नदी नहीं है, पिा था कहीं कक यह नद है अथावत नदी का पुजर्ललिंग अथावत ्पुरुि रूप है। उससे भी 
महत्र्पूणव यह है कक यह नद एक दशवन है समन्र्य का, इसके तटों पर कई सभ्यताओ ंऔर 
संस्कृनतयों का ममलन हुआ है। आयव-अनायव, मंगोल-नतब्बती, बमव-द्रषर्ड, मुगल-आहोम संस्कृनतयों 
की टकराहट और ममलन का गर्ाह ब्रह्मपुत्र रहा है। एक असममया लोकगीत सुना था सांस्कृनतक 
कायवक्रम  में आसामी स्र्र और शब्द बेहद मीठे थे, जो कुछ कुछ बंगामलयों जैसे हैं, जजसका 
मुखडा मुझ ेयाद था - 
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ब्रह्मपुत्र कानो ते, बरहमखूरी जूपी, आमी खरा लोरा जाई 
ऊटूबाई नीनीबा, ब्रह्मपुत्र देर्ता, तामोल दी मनोता नाई। 

 
इस लोक गीत में नानयका कहती है कक ब्रह्मपुत्र के ककनारे बरहमूथरी के पेड हैं, जहााँ हम 

जलार्न लाने जाते हैं। इसे ननगल मत लेना, ब्रह्मपुत्र देर्! हमारी क्षमता तो तुम्हें कच्ची सुपारी 
अपवण करने तक की भी नहीं है।  स्त्री के ककतन ेषर्नम्र भार् हैं प्रकृनत के प्रनत र्ह जानती है कक 
ब्रह्मपुत्र एक षर्शाल नद है जजसका रौद्र रूप सब कुछ हरण कर सकता है, चरू्लहे की आग तक।  
हम सबको पता है कक इसी ब्रह्मपुत्र का उद्गम नतब्बत जस्थत पषर्त्र मानसरोर्र झील से हुआ है।  
झील से ननकलने र्ाली सांग्पो नदी जब पजश्चमी कैलास पर्वत के ढाल से नीच ेउतरती है तो 
ब्रह्मपुत्र कहलाती है। नतब्बत के मानसरोर्र से ननकलकर बांग्लादेश में गगंा को अपने सीने स े
लगाती है यहााँ एक नया नाम पद्मा िारण करती है कफर आगे चलकर मेघना कहलाती है और 
सागर में समा जाने तक की २९०६ ककलोमीटर लंबी यात्रा करते हुए बगैर थके ननरंतर प्रर्ादहत 
होती है।  संपूणव ब्रह्मपुत्र का ककनारा लोदहत ककनारा कहलाता है।  

हम ब्रह्मपुत्र के ककनारे गीली रेत पर कुछ देर चलते रहे अपने ही पैरों के ननशानों को 
देखते हुए।  लेककन कब तक चलते तयोंकक ब्रह्मपुत्र भारत की ही नहीं बजर्लक एमशया की सबसे 
लंबी नदी है और उसके ककनारे ननरंतर चलना ककसी के बस में नहीं।  यदद इसे देशों के आिार 
पर षर्भाजजत करें तो नतब्बत में इसकी लंबाई सोलह सौ पच्चीस ककलोमीटर है, भारत में यह नौ 
सौ अठारह ककलोमीटर और बांग्लादेश में तीन सौ नतरसठ ककलोमीटर लंबी है यानी बंगाल की 
खाडी में समाने के पहले यह करीब तीन हजार ककलोमीटर का लंबा सफर तय कर चकुी होती है। 
इस दौरान अनेक नददयााँ और उनकी उप-नददयााँ आकर इसमें समा जाती हैं। ब्रह्मपुत्र नदी के 
पजश्चमी ककनारे पर  ममकरी पर्वत की तहलटी पर बसा यह उद्यान  ब्रह्मपुत्र की बाि से बने 
समतली क्षेत्र में बसा हुआ है।  यहााँ लंबे घने घास के मैदानों के साथ खलेु जंगलों में परस्पर जुड े
जल प्रर्ाह और अनेक छोटी-छोटी झीलों की अनुकूलता है।  यही र्ह र्जह है जो आददम जैर् 
षर्षर्िता को भी अपने में आज तक जजन्दा रखे हुए है।  यह भी आश्चयव की बात है कक इस 
उद्यान का तीन चौथाई से ज्यादा भाग हर साल ब्रह्मपुत्र की बाि में डूब जाता है लेककन जैर् 
र्नस्पनतयों को नष्ट्ट करने के बजाय बाि में लाई गई ममट्टी नया जीर्न प्रदान करती है जजसके 
पररणामस्र्रूप काजीरंगा में तीन प्रकार की मुख्य र्नस्पनतयााँ पाई जाती हैं जैस-े जलप्लाषर्त घास 
का मैदान, उष्ट्णकदटबंिीय सदाबहार र्न और उष्ट्णकदटबंिीय अिव-सदाबहार र्न, जो जंगली जीर् 
जगत को आर्ास प्रदान करते हैं।  जजनमें इसके पजश्चमी क्षेत्र में घास के जो मैदान हैं जहााँ ऊाँ चाई 
पर लंबी-लंबी ‘एमलफें ट' घास लगी होती है र्ही गैंडो के छुपने के मलए सुरक्षा प्रदान करती है।   

मध्य असम में बसा काजीरंगा राष्ट्रीय उद्यान पूर्व भारत के अनंतम छोर का ऐसा उद्यान 
है जजसके मलए कहा जाता है जहााँ इंसान नहीं रहते परंतु मभन्न प्रकार की जीर्न की षर्षर्िताएाँ 
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आसानी से देखी जा सकती हैं।  सबसे महत्त्र्पूणव यह है कक ४३० र्गव ककलोमीटर क्षेत्रफल में फैला 
यह उद्यान एक सींग र्ाले गैंड ेका दनुनया का सबसे बडा आर्ास है तयोंकक काजीरंगा का प्राकृनतक 
पररर्ेश हरे-भरे जंगलों से भरा हुआ है जजसमें बडी-बडी एमलफें ट ग्रास, दलदली स्थान और उथले 
तालाब हैं इसीमलए यह एक सींग र्ाले गैंड ेके साथ-साथ कई अन्य स्तनपाई जीर्ों जैस-े बाघ, 
हाथी, चीते, भालू, लंगूर, जीर्ों जंगली बबर्लली, भेडडया और अजगर के अलार्ा सैकडों धचडडयों का 
आर्ास हैं।  पक्षी प्रेममयों के मलए भी यहााँ पर आमतौर पर पेमलकन, बत्तख, कलहंस, आइबबस, 
जलका, बगुला, लेसर एडजुलेंट और ईगल बडी संख्या में आसानी से देखे जा सकते हैं।   

गुर्ाहाटी से काजीरंगा तक की लंबी सडक यात्रा करते हुए जब हम काजीरंगा पहुाँच ेतो शाम 
होने को थी चाय के मलए मशहूर असम की चाय की खशुबू ने चाय की तलब पैदा की।  चाय की 
स्पेशल गुमटी रास्ते में पडी जजस पर अलग-अलग फ्लेर्र की चाय पीने को ममली।  हम पहुाँच 
चकेु थे काजीरंगा के प्रर्ेश द्र्ार पर जहााँ हम रुके थे असम चाय बागानों में बनी अशोका ग्रुप की 
कोटेज में।  रातें अाँिेरी थी और चारों  तरफ चाय के बागान, दरू-दरू तक कोई आबादी नहीं पर 
कुछ दरू था एक रेस्टॉरेंट जो देशी स्टाइल का ही था खपरैल र्ाला, सदी इस कदर थी कक कमरे 
से बाहर ननकलना कदठन था।  साथ में पूरा पररर्ार था, लगा गलती हो गई चाय बागान और 
अशोका ग्रुप के चतकर में हम बेहद ननजवन स्थान पर रुके हैं जहााँ यदद रात को कोई जंगली 
जानर्र आ जाए तो कोई बचाने र्ाला भी नहीं।  चाय और र्ेजजटेबल पकोड े के साथ शाम का 
िुाँिला सा अाँधियारा कुछ अच्छा भी लग रहा था और दो बेदटयों के साथ यात्रा कर रही मााँ को 
डरा भी रहा था।  मोबाइल का कोई टार्र र्हााँ काम शायद नहीं कर रहा था, हम देर तक रेस्टॉरेंट 
में ही बैठे रहे अन्ताक्षरी खेलते हुए।  कफर पता चला, सारे कॉटेज, डोरमेरी सभी बुक हैं आई आई 
टी गुर्ाहाटी के फस्टव ईयर के छात्र आन ेर्ाले हैं, कुछ ही देर में १६ सीट र्ाली बस रुकी और 
र्ीराने ननजवन बागानों का र्ीराना जो हटा कक रात भर हंगामा होता रहा।  अलार् जला कर रेस्टॉरेंट 
र्ाला उस आग में कभी आलू भुन देता रहा, हम शाकाहारी थे पर शायद देर रात असम के लडकों 
के मलए उसमें कुछ और भी भुना होगा।  दो ग्रुप में अलार् जल रहे थे कोई एक पररर्ार और था।  
रात चााँदनी थी जजसे ददर्लली में रहते हुए लम्बे समय से यूाँ ककसी मैदान में बैठ कर नहीं ननहारा 
था, दामाद आनंद महाराजष्ट्रयन है और गाते बहुत अच्छा हैं चााँद को लेकर सभी ने कुछ पुराने 
गीत गए-----आजा सनम मिरु चााँदनी में हम तुम ममले तो र्ीराने में भी आ जायेगी बहार-------
- 

अलार् मीदटगं समाप्त हुई इस घोिणा के साथ कक सुबह पााँच बजे उठना है नहीं तो हाथी 
खाली नहीं ममलेंगे और सयूोदय से पहले ही ननकलना होगा।  र्ो रात बेहद सदव थी और कॉटेज में 
हीटर नहीं था रजाई में दबुक कर भी नींद का नाम नहीं था।  देर रात जब बाहर लडकों की हुडदंग 
कम हुई तो शांत र्ातार्रण में नींद ने घेरा।  अल सुबह चाय की केतली मलए लडका दरर्ाजे पर 
था, जर्लदी करो दीदी गाडी तैयार है।  हम सब चाय पीकर स्र्ेटर, जककव न शॉल सब ले चल ददए, 
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सभी हाथी र्ाले महार्त लाइन से खड ेथे हाथी भी सजे िजे पालकी र्ाले हमारे मलए फॉरेस्ट की 
तरफ से पहले ही हाथी की बुककंग थी।  रात का अाँिेरा छाँट रहा था और सूरज की पहली ककरणें 
चमकने लगी थी।ं  सदव रात का कोहरा अभी बाकी था उस िुाँिलके में हमें हाधथयों का एक झुण्ड 
ददखा जजनके साथ एक बहुत ही छोटा बच्चा भी था, यह देखने लायक दृश्य था बच्चा पीछे रह 
जाता तो मााँ रूकती कफर उसे आगे लेती बच्चा हरी घास के लालच में रुक जाता, मााँ शायद उसकी 
मंशा समझ गई थी उसने एक साफ़ सुथरी जगह से घास का बीडा अपनी सुंड में लपेटा और उखाड 
मलया कफर बच्च ेकी संुड में रख ददया।  थोडा ही आगे बिे थे कोहरा पूरी तरह हटा भी नहीं था 
यहााँ पानी के ककनारे दलदली जमीन थी जहााँ घास हाथी छुप जाए इतनी बडी थी।  कोहरे के 
अन्दर महार्त ने इशारा ककया---------ओह! लुप्तप्राय भारतीय एक सींग र्ाले गैंड ेको उसके बच्चे 
के साथ हम सामने देख रहे थे, याद आया एम एस सी ज्यूलोजी का चौथा पेपर जजसके मलए मैंने 
अपना ट्यूटोररयल राइनोसोसव, यूननकोननवस और डायनोसोसव पर तैयार ककया था, कहााँ सोचा था 
कभी कक इस षर्लुप्त प्राय जीर्न को इतन ेपास से कभी देख पाऊाँ गी।  नहीं सोचा था कभी असम 
मुझ ेबुलाएगा और मैं दलुवभ स्थान देख सकूाँ गी।  मेरे सामने सूरज की रोशनी फ़ैल चकुी थी और 
जैसे हरा भरा ये जंगल मेरा स्र्ागत गीत गा रहा था।  हम थोडा सा और आगे बिे, तालाब जैसा 
कोई क्षेत्र था जहााँ दलदल में दो-तीन रायनासोसव एक साथ ददखे।  एक अजूबा ही है इस प्राणी को 
देखना, काजीरंगा राष्ट्रीय उद्यान न केर्ल भारत में र्रन ् पूरे षर्श्र् में एक सींग र्ाले गैंड े
(राइनोसोसव, यूननकोननवस) के मलए प्रमसद्ि है। यह राष्ट्रीय उद्यान असम का एकमात्र राष्ट्रीय 
उद्यान है जो कें द्रीय असम में जस्थत है। उद्यान उबड-खाबड मैदानों, लंबी-ऊाँ ची घास और भयंकर 
दलदलों से पूणव कुल ४३० र्गव ककलोमीटर में फैला हुआ है। 

महार्त फॉरेस्ट के गाइड भी साथ रखते हैं उसी ने बताया एक सींग र्ाले गे्रटर राइनोसोसव  
(राइनोसोसव यूननकॉननवस) आईयूसीएन की संकटग्रस्त प्रजानतयों की सूची में शाममल है।  षपछले 
कुछ दशकों में इनकी संख्या में आश्चयवजनक रूप से कमी आई है और ये षर्लुप्त होने के कगार 
पर पहुाँच चकेु हैं।  षर्श्र् में इनकी कुल जनसंख्या का करीब ८५ फीसदी भारत में है और असम 
में इनकी कुल ७५ फीसदी आबादी रहती है।  उसने यह भी बताया कक ज्यादा हर्लला होने पर ये 
दो तरह से प्रनतकक्रया देते हैं या तो दलदल में छुप जाते हैं या गैंडा बडी ही आक्रामक मुद्रा में 
आपकी ओर दौड सकता है, बच्च ेके साथ हो तो खतरा ज्यादा रहता है।   

काजीरंगा की भी एक कहानी है जो गाइड के अनुसार कुछ इस तरह है जजसके अनुसार 
काजीरंगा और यहााँ का गैंडा बहुत उपयुतत समय पर संरक्षण में ले मलए गए थे। यदद ऐसा न 
हुआ होता तो शायद इस प्राकृनतक िरोहर को आज हम न देख पाते। भारत में बब्रदटश साम्राज्य 
के र्ाइसराय लॉडव कजवन की पत्नी ने चाय बागान के मामलक एक ममत्र से असम के जंगलों में 
गैंड ेके पाए जाने की बात सुनी तो उन्हें षर्श्र्ास नहीं हुआ। सन ्१९०४ में र्ह स्र्यं गैंड ेको देखने 
काजीरंगा गई। उस समय उन्हें गैंडा तो कहीं नही ंददखा, पर उन्होंने उसके भारी-भरकम पााँर्ों के 
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ननशान देखे। इस आिार पर उन्होंने माना कक ऐसा जानर्र काजीरंगा में है। यह जानर्र कहीं 
लुप्त न हो जाए इस दृजष्ट्ट से लेडी कजवन ने अपने पनत को मनाया और र्ायसरॉय ने हुतम जारी 
ककया कक काजीरंगा में मशकार न ककया जाए तथा उसे सुरक्षक्षत क्षेत्र घोषित कर ददया। सन ्१९१३ 
में काजीरंगा सुरक्षक्षत र्न को सेंचरुी का दजाव ददया गया। गैंड ेके अनतररतत सभी जानर्रों की खाल 
र् अन्य अगंों के गैरकानूनी व्यापार को बंद करर्ा ददया गया तथा जंगल को पयवटकों के मलए 
खोल ददया गया। सन ्१९७४ में काजीरंगा को राष्ट्रीय उद्यान का दजाव ममला। यूनेस्को द्र्ारा 
घोषित षर्श् र् िरोहरों में से एक का़ीीरंगा राष्ट् रीय उद्यान साल २००५ में १०० र्िव का हो चकुा है।  
लगभग पााँच गैंड ेहमें दो ददनों में ददखे दो बार बच्च ेके साथ, इसके साथ ही एक सींग र्ाले राइनो 
के अलार्ा, काजीरंगा राष्ट्रीय उद्यान में हमें दहमालयी र्नस्पनतयों और जीर् के कई अन्य प्रजानतयों 
के रूप में जैर् षर्षर्िता ददखाई दी।  ब्रह्मपुत्र नदी के ककनारे यह राष्ट्रीय उद्यान भारतीय हाधथयों 
का भी प्राकृनतक ननर्ास स्थान है, दहरण, बारहमसघंा, आलस भालू, बाघ, तेंदएु, जंगली भैंस, अजगर 
और पक्षक्षयों की एक षर्स्ततृ षर्षर्िता यहााँ देखी।  

रंगपारा, जोरहट, दीमापुर जंगल के रास्ते के गााँर् भी देखे।  चाय जोरहट से खरीदी और 
चल ददए र्ापस यहााँ से हम तयोंकक हमें आगे सबसे बडा नदी द्र्ीप देखना था जो ब्रह्मपुत्र के 
मध्य में है।  षर्श्र् का सबसे बडा नदी द्र्ीप माजुली जजसे साँर्ारने के मलए स्र्यं प्रकृनत ने अपनी 
तमाम कलाएं उडले दी हैं। कई तरह के षर्देशी पक्षी प्रनतर्िव आकर इस द्र्ीप पर बसेरा डालत े
हैं। यह कहा जा सकता है कक यह प्रर्ासी पक्षक्षयों का स्र्गव है।  पता चला कक भूमम कटार् र् 
अन्य प्राकृनतक कारणों से माजुली का क्षेत्रफल घट रहा है जो अब ८८० र्गव ककलोमीटर ही रह 
गया है। यहााँ से सुदरू दहमालय र् अन्य पहाडडयों का मनोहारी दृश्य साफ ददखता है। आजत्मक 
शांनत और आध्याजत्मक धचतंन के मलए शे्रष्ट्ठ माने जाने र्ाले इस द्र्ीप पर ही पंद्रहर्ीं शताब्दी में 
र्ैष्ट्णर् संत शंकर देर् जी और उनके मशष्ट्य मािर्देर् जी का मेल हुआ था। माजुली के पजश्चम 
जस्थत बेलगुडी में हुए इस मणणकांचन संयोग के बाद यहााँ पहले सत्र की स्थापना हुई। माजुली 
द्र्ीप पर पहुाँचने र्ाला व्यजतत एक आध्याजत्मक सम्मोहन से नघरने लगता है।  माजुली द्र्ीप को 
देखकर पता चलता है कक प्रकृनत हमें जीर्न का दशवन ककतनी सहजता से मसखाती है।  इसीमलए 
यहााँ र्ैष्ट्णर् िमव के मूर्लयों और मसद्िांतों के प्रचार के मलए ६५ अन्य सत्र बने, जजनमें से कई 
प्राकृनतक आपदाओं के कारण बह और ढह गए हैं, जजनमें जीर्न का एक अलग दशवन ददखाई देता 
है। सजृन और संहार प्रकृनत में साथ चलते हैं।  

पक्षी प्रेमी हूाँ खबू सारे पंछी यहााँ देखे जो बारदोर्, बारपेट, मािपुुर इत्यादद क्षेत्रों में भी ददख 
जाते हैं।  माजुली पहुाँचन ेका मुख्य रास्ता जोरहट से जोरहट ननमनत घाट होकर जाता है।  यहााँ 
से हमें मशलांग जाना था, हम सबेरे नाश्ते के बाद ननकल गए, रास्ते भर देखती रही मैं उन घरों 
को जो अपने घरों के साथ एक छोटा तालाब बना लेते हैं जजसमें मछली उगाई जाती है, यह 
ननमावण आाँगन में बगीच ेजैसा है पर इसमें फूल नहीं मछली उगाई जाती है।  
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“अथड मनुष्ट्य द्वारा बनाए गए हैं और क्योंकक आप लगािार अथड जानने में लगे रहिे हैं, 
इसललए आप अथडहीन महसूस करने लगिे हैं।” – ओशो  

 

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मन की बात – बन गई जन-जन की बात 

 कंछिद कुमार  

आशुलिपिक, प्रधान कार्ाािर्, 

ओरिएण् टि शं्‍ र्ोि क कश िनल लिलेट   

ेोदी जल क  ेन की बात, बन गई जन-जन की बात । 
काि धन कुब िों को छोड़कि, िूिा द श किकाि क  काथ ।। 

नोट बशदी का किक  ऐिान, द शहित  े ककर्ा कार्ा ेिान, 
आतशकी, जेाखोि, भ्रष्टों कशग, किाि िि  काि  ब ईेान, 

ईेानदािों क  च ििों िि द खल, िििी-बाि कच् चल ेु‍ कान, 
द श की तिक् की क  िष् र् ि तु ि  र्ि चच् छी शुआतआत । 

ेोदी जल क  ेन की बात, बन गई जन-जन की बात । 
िात हदन जो द श की कोच , लकर्ा  द श क  प् र्ाि कि , 

घि, गिृ‍ थल का किक  ‍ र्ाग, द श का ्धधाि कि , 
द श की ्न् नतत क  े़सकद क , दतुनर्ा क  ्‍ र्वहिाि कि , 

द शभक् त, ईेानदाि न ता का दतुनर्ा भल द तल ि  काथ । 
ेोदी जल क  ेन की बात, बन गई जन-जन की बात ।। 

कड़वहल दवहा द न  की बात िूि  द श को र्ाद ि , 
कािाधन जन-जन को लेि गा, कबकी बशधल आक ि , 
जनता क  वहाद  का शार्द किकाि को एिकाक ि , 

चेि िुए वहादों िि बबछ गल, आग  िाजनलततक बबकात । 
ेोदी जल क  ेन की बात, बन गई जन-जन की बात ।। 

ेोदी जल की चिलि कभल किकाि का किर्ोग कि , 
काि धन कुब िों की बातों  े ना आर् , ंनक  ििि ज कि , 
िािच वहश ंनक  धन का ना चिन  खातों  े तनवह श कि , 

ऐका काथ हदर्ा जनता न  एततिालकक जलत दजा किा दी, 
रू्.िल. ्‍ तिाखण्   क  काथ गोवहा, ेिपिुि  े किकि बना दी, 
ेोदी जल क  ेन की बात क  द श प्रलेर्ों न  किेतत जता दी, 

ि  े गवहा ि  द शभक् त िाज क  लकि िि ि , आज द श का ताज 

ेोदी जल क  ेन की बात, बन गई जन-जन की बात ।। 

जनता क  चे‍ काि क  बदि  चे‍ काि हदखिाना िोगा, 
आशा औि ्म् े लदों को चेिी-जाेा ििनाना िोगा, 

कबक  ििि  ब िोज़गािों को िोज़गाि हदिवहाना िोगा, 
रु्वहा वहगा की ्न् नतत  े तनहित ि  द श का पवहकाक। 

ेोदी जल क  ेन की बात, बन गई जन-जन की बात ।। 
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"कनेक्‍टिंग पीपलु टू नेचर" 

 

 प्रसनू‍कुमार‍झा 
सेल,‍ननगममत‍राजभाषा‍विभाग 

 
 

"कनेक्‍टिंग पी‍ल लू‍टे‍ने  "‍आज‍के‍समय‍में‍सबसे‍ र् ित‍विषयों‍में‍स‍ेएक‍है,‍कजसका‍‍हहन्‍दी‍
शाकददक‍अर्ि‍होता‍ है‍लोगों‍को‍प्रकृनत‍से‍जोड़ना‍।‍मनषु्‍य‍और‍प्रकृनत‍एक‍ही‍ सस्‍के‍के‍दो‍
लहू‍ेहैं‍।‍प्रकृतत‍हमा ी‍ध त ‍माता‍का‍आि ण‍है‍।‍प्रकृतत‍के‍बबना‍हम‍ध त ‍ल ‍ज िन‍की‍
कल्‍लना‍ी ‍नहीिं‍क ‍सकत‍ेहैं‍।‍यह‍प्रकृतत‍औ ‍प्रका ािंत ‍रूल‍से‍मानि‍लिं ‍तत्‍िों‍से‍समूक ‍
बना‍है‍-‍धरती,‍जल,‍िायु,‍आकाश‍और‍अक‍‍न‍।‍प्रकृतत‍अलने‍आल‍में‍सम्लणेि‍है‍औ ‍मानि‍
की‍ खुशहाूी‍ के‍ सूए‍ समवलित‍ है‍ ।‍ उसका‍ सम्लणेि‍ अकततत्ि‍ ही‍ मानि‍ का‍ ीूा‍ क ने‍ के‍‍‍‍‍
सूए‍है‍।‍प्राण‍िाय‍ुऑ्स ज़न,‍ीोजन,‍फू,‍ईंधन,‍खतनज‍लदार्ि,‍इत्याहद‍्या-्या‍नहीिं‍है‍जो‍
हमें‍प्रकृतत‍तन: तिार्ि‍ीाि‍से‍प्रदान‍क त ‍है‍।‍ल न्‍त,ु‍मनषु्‍य‍ने‍इस‍ेअलने‍ूाू ‍एििं‍अवििके‍
से‍अिंधाधुिंद‍दोहन‍क त‍े हुए‍प्रकृतत‍के‍सार्‍खखूिाड़‍ककया‍है‍औ ‍प्रकृतत‍के‍अकततत्ि‍को‍ही‍
खत े‍में‍डाू‍हदया‍है‍।‍खत े‍का‍बबग पीुू ‍बज‍ग पीया‍है‍।‍समय‍आ‍ग पीया‍है‍कक‍हम‍प्रकृतत‍से‍जुड़ें‍
औ ‍प्रकृतत‍के‍सिं क्षण‍की‍सार्-सार्‍इस‍िसुिंध ा‍ल ‍मानि‍के‍अकततत्ि‍को‍ब ाने‍के‍सूए‍एक‍
बा ‍कफ ‍से‍मश न ‍कोूाहू‍के‍इस‍यगु पी‍से‍मानि‍को‍प्रकृतत‍के‍एक‍सखुद‍अहसास‍की‍ओ ‍ूे‍
जाए,ँ‍प्रकृतत‍का‍सिं क्षण‍क ें‍औ ‍तियिं‍एििं‍ीाि ‍सिंततत‍का‍ीविष्य‍खुशहाू‍बनाएँ‍।‍ 

 

प्रकृतत‍ने‍हमें‍बहुत‍सा े‍ि दान‍हदए‍हैं,‍प्रकृतत‍द्िा ा‍प्रदत्‍त‍इन्‍ही‍ि दानों‍ने‍हमा े‍ज िन‍को‍
इतना‍ स ू‍ एििं‍ सखुमय‍ बना‍ हदया‍ है‍ ।‍ हम‍ प्रकृतत‍ के‍ द्िा ा‍ ही‍ समत‍त‍ सखु-सवुिधाओिं‍ का‍
उलयोग पी‍ क ‍ अलना‍ ज िन‍ तो‍ आसान‍ क ‍  हे‍ हैं‍ ल न्‍त‍ु अलन ‍ आने‍ िाूी‍ ल ह़ियों‍ का‍ ज िन‍
कहिन‍बनात‍ेजा‍ हे‍हैं‍।‍यहद‍हम‍ितिमान‍लर प्रेक्ष्‍य‍में‍देखें‍तो‍वि्ान‍एििं‍विकास‍की‍इस‍दौड़‍
में‍हमें‍एक‍असीशाल‍ी ‍समूा‍है,‍कजसका‍नाम‍प्रदषूण‍है‍।‍इस‍प्रदषेण‍के‍सूए‍औ ‍कोई‍नहीिं,‍
हमा ा‍अतनयिंबित‍औद्योग पी क ण‍कजम्‍मदेा ‍है‍।‍विकास‍की‍इस‍दौड़‍में‍प्रदषेण‍ल ‍लणेि‍रूल‍से‍
तनयिंबित‍ एििं‍ प्रकृतत‍ द्िा ा‍ हदये‍ ग पीये‍ ससािंधनों‍ का‍ उर् त‍ दोहन‍ के‍ सार्‍ ही‍ समग्र‍ विकास‍‍‍‍‍
सिंीि‍है‍।‍ 

 

हमा े‍द्िा ा‍प्रदत्‍त‍प्रदषेण‍के‍विसीन्‍न‍त‍िरूल‍हैं‍ :‍जैसे‍ कक‍जल‍प्रदषूण,‍िाय,ु‍प्रदषूण,‍ध्‍िनन‍
प्रदषूण‍ इत्‍यादद‍ ।‍ हमा े‍ कू-का खानों‍ से‍ तनकूा‍ दवेषत‍ लान ‍ जू‍ प्रदषेण‍ के‍ सूए‍‍‍‍‍
कजम्‍मदेा ‍है‍।‍ल ने‍यो‍‍य‍लान ‍ूग पीाता ‍कम‍होता‍जा‍ हा‍है‍।‍हमें‍लान ‍का‍दरुूलयोग पी‍ ोकना‍
होग पीा‍ ।‍ िषाि‍ का‍ जू‍ एकबित‍ क ‍ जू‍ सिं क्षण‍ को‍ ब़िािा‍ देना‍ होग पीा‍ ।‍ अग पी ‍ हमने‍ लान ‍
यकु्‍तलिेिक‍उलयोग पी‍नहीिं‍ ककया‍तो‍त स ा‍ वि‍‍ि‍यदु्ध‍लान ‍औ ‍लान ‍के‍स्रोतों‍ल ‍कदजे‍ को‍
ूेक ‍ही‍होग पीा‍‍।‍ 

 

िाय‍ुप्रदषेण‍के‍ ूत‍ेहमा े‍सूये‍खुूी‍हिा‍में‍सािंस‍ूेना‍दीे ‍हो‍ग पीया‍है‍।‍हमा े‍कू-का खानों‍
से‍ तनकूने‍ िाूा‍ धुआिं‍ एििं‍ सड़कों‍ ल ‍ ब़ित‍े िाहनों‍ का‍ धुआिं‍ हिा‍ को‍ जह ीूा‍ बनाता‍ जा‍‍‍‍‍
 हा‍है‍।‍हमें‍ह ‍हाू‍में‍इस‍जह ीूे‍धुएिं‍को‍ ोकना‍होग पीा‍।‍इस‍धुएिं‍को‍कम‍क ने‍के‍सूये‍हमें‍
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उन्नत‍प्रौद्योर्ग पीकी‍अलनाने‍के‍सार्-सार्‍अर्धक‍से‍अर्धक‍लेड़‍ूग पीाने‍होंग पी‍े।‍िकृ्षा ोलण‍के‍सूये‍
सतत‍्प्रयास‍क ने‍होंगे पी‍।‍इसे‍एक‍असीयान‍के‍रूल‍में‍ ूाना‍होग पीा‍। 
 

अतनयिंबित‍औद्योग पी क ण‍औ ‍ब़ित ‍जनसिंख्‍या‍हमा े‍ह े-ी े‍जिंग पीूों‍को‍तबाह‍क ‍ ही‍‍है‍।‍ये‍
तबाही‍की ‍बा़ि‍के‍रूल‍में‍तो‍की ‍सखेे‍ के‍रूल‍में‍सामने‍ आ‍ ही‍ है‍ ।‍ब़िता‍ हुआ‍प्रदषेण‍
िकै‍‍िक‍तालमान‍िदृ्र्ध‍के‍सूए‍ी ‍कजम्‍मदेा ‍है‍।‍समरु क‍का‍जूत‍त ‍ब़ि‍ हा‍है‍जो‍हमें‍हमा ी‍
तबाही‍के‍सिंकेत‍दे‍ हा‍है‍। 

 

हम‍अलन ‍जरू तों‍को‍ल ेा‍क ने‍के‍सूए‍बड़-ेबड़‍ेसिंयिंि‍ूग पीा‍ हे‍हैं‍‍।‍हमें‍इन‍सिंयिंिों‍की‍दक्षता‍
ब़िाने‍के‍सार्-सार्‍इनमें‍प्रदषेण‍तनयिंिण‍की‍अत्याधतुनक‍सवुिधाएिं‍त‍र्ावलत‍क न ‍होंग पी ,‍कजसस‍े
कक‍हमा ी‍श‍य‍‍यामूा‍िसुिंध ा‍को‍प्रदषेणमु् त‍ खने‍के‍सार्-सार्‍प्राकृततक‍स्रोतों‍के‍सिं क्षण‍
की‍महुहम‍को‍बू‍समू‍सके‍।‍हर त‍ऊजाि‍ल ‍आधार त‍सिंयिंि‍अर्धक‍स‍ेअर्धक‍ूग पीाने‍होंग पी‍े।‍
हम‍स ेज‍की‍ऊजाि‍से‍ ूने‍िाूे‍सौ ‍सिंयिंि‍ूग पीाक ‍िाताि ण‍को‍ह ा-ी ा‍बनाने‍में‍सहयोग पी‍दे‍
सकत‍ेहैं‍।‍ 

 

यह‍लथृ्‍ि ,‍यह‍िाताि ण,‍यह‍प्रकृतत‍एक‍ई‍‍ि ीय‍देन‍है‍।‍हमें‍ई‍‍ि ‍की‍इस‍देन‍को‍ह ा-ी ा‍
एििं‍प्रदषेण‍मु् ‍त‍बनाक ‍ खना‍है‍।‍यह‍हमा ी‍सामाकजक‍कजम्‍मदेा ी‍है‍।‍हमें‍कजस‍प्रकृतत‍ने‍
ज िन‍का‍ि दान‍हदया‍है,‍उसका‍सिं क्षण‍क ना‍ी ‍तो‍हमा ी‍ही‍कजम्‍मेदा ी‍है‍।‍हमें‍त‍ियिं‍एििं‍
अलन ‍ सिंततत‍ -‍ अग पीूी‍ ल ़िी‍ को‍ प्रकृतत‍ के‍ प्रतत‍ जाग पीरूक‍ बनाना‍ होग पीा‍ औ ‍ अलन ‍ कजम्‍मेदा ी‍
समझन ‍होग पी ‍।‍हमें‍अलने‍बच्‍ ों‍को‍एक‍ स ‍ज िनशैू ी‍की‍समझ‍देन ‍होग पी ‍कजसमें‍विकास‍
के‍सार्‍"कनेक्‍टिंग‍पीपल‍ टू‍ नेचर"‍की‍अहम‍ ीसेमका‍हो‍ ।‍मश न ‍ यगु पी‍के‍कोूाहू‍से‍द े,‍
हमा ा‍एक‍बा ‍कफ ‍से‍प्रकृतत‍से सम ल‍हो,‍हम‍उसके‍मधु ‍सिंग पी त,‍ीो ‍में‍लक्षक्षयों‍के‍कू ि‍
का‍ आनिंद‍ ू‍े सकें ‍ ।‍ ‍ समय‍ आ‍ ग पीया‍ है‍ कक‍ हमें‍ विकास‍ के‍ नाम‍ ल ‍ प्रकृतत‍ के‍ प्रतत‍ अलने‍
दातयत्‍ि‍को‍अनदेखा‍नहीिं‍क ना‍है‍।‍ सा‍न‍हो‍कक‍हम‍औ ‍आने‍िाूी‍ल ़िी‍‍त‍िच्‍छ‍लान ‍एििं‍
त‍िच्‍छ‍हिा‍के‍सूए‍िाहह-िाहह‍क ने‍ल ‍मजब े‍हो‍जाएँ‍।‍इससूए‍यह‍बहुत‍जरू ी‍है‍कक‍हम‍
प्रकृतत‍से‍जुड़ने‍का‍सिंकल्‍ल‍ ेूं‍औ ‍अन्‍य‍ूोग पीों‍को‍ी ‍प्रकृतत‍से‍जुड़ने‍के‍सूये‍जाग पीरूक‍क ें‍
औ ‍इसके‍सूए‍ह ‍जरू ी‍कदम‍उिायें‍।‍हमा ी‍स का ‍ने‍ी ‍सी ‍ूोग पीों‍को‍प्रकृतत‍से‍जोड़ने‍
के‍सूये‍अनेक‍कदम‍उिाये‍हैं,‍जैसे‍05‍जून‍को‍विश्‍ि‍पयाािरण‍ददिस,‍22‍माचा‍को‍विश्‍ि‍जल‍
सिंरक्षण‍ददिस‍एििं‍02‍ददसिंबर‍को‍राष्‍रीय‍प्रदषूण‍ननयिंत्रण‍ददिस,‍आहद‍िोस‍कदम‍उिाए‍हैं‍औ ‍
इन‍सी ‍प्रयासों‍का‍सका ात्‍मक‍प्रीाि‍ी ‍हदखाई‍दे‍ हा‍है‍।‍स का ‍के‍सार्-सार्‍इस‍मनो म‍
िसुिंध ा‍के‍सिं क्षण‍के‍सूए‍हममें‍से‍ह ‍ककस ‍को‍अलना‍योग पीदान‍क ना‍होग पीा‍एििं‍प्रकृतत‍को‍
ह ा-ी ा‍औ ‍प्रदषेण‍मु् त‍क ने‍की‍ह ‍तत ‍ल ‍की‍जा‍ ही‍महुहम‍से‍जुडने‍का‍सिंकल्ल‍ूेना‍
होग पीा‍।‍   

 
 
 


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दर्पण की खूबी
 प्रेम स िंह चन् देसिया
भारतीय राज् य ाा्म  िगम् 

14-15, ाा्म  भवग
वो छूते हैं ्ुझ ेतो और िगखर जाता हूूँ,

इतगा टूटा हूूँ कि छूगे से बिखर जाता हूूँ ।

पूछा किसी गे रात े्ं िहाां खो जाता हूूँ,

िोई अपगा बिछडा हुआ म्ल जाए िस,

इसी तलाश े्ं िगिल जाता हूूँ ।

अांधेरे े्ं िहाां किसी से म्ल पाता हूूँ,

वो छूते हैं ्ुझ ेतो और िगखर जाता हूूँ,

इतगा टूटा हूूँ कि छूगे से बिखर जाता हूूँ ।।

जीगे िी इच् छा तो तभी ख‍ ्  हो मई ीी,

जि ह् दिुगया े्ं आए ीे ।

च्ि, चटि और खटि तो ह् अपगे साी ही लाए ीे, 

सच् चा चहेरा सििो ददखलाता हूूँ । 

वो छूते हैं ्ुझ ेतो और िगखर जाता हूूँ, 

इतगा टूटा हूूँ कि छूगे से बिखर जाता हूूँ ।। 

गेि िा् िुछ िरिे देखो औरों िे मलए जीिर देखो, 

पीडा क् या होती ह , ्ेरी तरह टूट िर देखो । 

सन् देश यह घर-घर पहुूँचाता हूूँ , 

वो छूते हैं ्ुझ ेतो और िगखर जाता हूूँ, 

इतगा टूटा हूूँ कि छूगे से बिखर जाता हूूँ ।। 

िई िार टूटा िई िार जुडा जि देखा अपगा ही ्ुखडा; 

एि होिर भी अगेि गजर आता हूूँ, 

छोटा सा ह  गा् ्ेरा िस दपम ण िहलाता हूूँ । 

वो छूते हैं ्ुझ ेतो और िगखर जाता हूूँ, 

इतगा टूटा हूूँ  कि छूगे से बिखर जाता हूूँ ।।
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भारतीय संविधान के महान शिल् पकार  ॉ.  भीमराि ंंेेॉकर 

 

  कंछिद कुमार  

आशलुिपिक, प्रधान कार्ाािर्,  

ओररएण् टि ंं्‍ र्ोर क कंिनल लिलमट   

 
 

दछुनर्ा क  कई द शों म  बड  महान कमाज कुधारक/हस्तिर्ां अविररि हुई हैं स्जन् होंन  पवषम िररस्तिछिर्ों 
म  पवश ष र्ोग् र्िा क  धनल होन  क  कारण अिन  प्रछिभाशािी व् र्स्िि्‍ व ििा  ््‍   कममों-कृछिर्ों क  
ंछिहाक बदि  हैं। हमारा देि भी महापुरूषों की जन् मस् थली  के रूप म  जाना जाता ह।   समय-समय पर 
ेड-ेेड ेसंत महापुरूष, समाज सुधारकों का यहां पदापपण हुं ह।   जीिन को जीने का सेका अलग 
अदंाज होता ह।, कुछ लोग अपना पूरा जीिन स् िाथपशसद्धध म  व् यतीत कर देते ह  तो कुछ समाज के 
उज् जिल भवि्‍ य के शल  अपने ंपको समवपपत कर देते ह    समाज के उ्‍ थान के शल  जीने िाले 
अतंत  सफल होते ह  और अमर हो जात ेह    ऐसे ही  परम ज्ञानी, जीिन को सहजता से जीते हु  अपनी 
योग् यता के दम पर सामािजक व् यिस् था म  रांांकतकारी  पवरितपन करने िाले हमारे देि की शदिा और दिा 
ेदलने िाले, ेाेा साहे ॉ.  भीमराि ंंेेॉकर 20िीं िताब् दी  के रेेष्‍   धततंक, जजस् िी ले,क, कनभीक 
ि स् प्‍ टिादी  ि्‍ ता, पथरष््‍ ट समाज को शदिा शद,ाने  के शल  जनता को जुल् म और अन् याय के 
ख,लाफ संघषप हेतु प्रेवरत करने िाले प्रगकतिील वितारों के माशलक, समाज सुधारक, िजनके प्र्‍ येक वितार 
म  देि की प्रगकत ि उन् नकत कनशहत होने के साथ-साथ देि को दकुनया म  उच् त शि,र तक पहु ताने की 
क्षमता/काेशलयत ह।  िजनके अनुकरण  िं ेता  ग  मागप पर तलकर ंज हम और हमारा देि दकुनया 
के महान देिों म  िुमार ह।  द श काि और िररस्तिछि क  अनुकार ि्‍ कािीन कमर् म  जो कुरीछिर्ा ं
कमाज म  पवराजमान िल उनकी कल् िना मा्र  क  ृददर् िहि जािा ह - िुआ-िूि, रूि़िवादी िरम् िराएं और 
िाखण्  वाद उक कमर् की कबक  ज् विंि कमत र्ाएं िल।ं  बाबा काहब न  र्ह  ान लिर्ा कक कमाज क  ंक 
पवकंगछि को ख्‍ म ककए िबना ंक द श क  गरीब और शोपषि कमाज का कल् र्ाण कंभव नहीं ह ।  ंन 
कभल पवकंगछिर्ों को कमाज क  लमटान  का कार्ा करन  वाि  बाबा काहब िहि  महािुरूष हुए।   

 ॉ. भलमराव आम् ब  कर का जन् म 4  अप्र ि, 4894 को मध् र् प्रद श क  महु गांव म  रामजल मािोजल 
ककिाि और भलमाबाई क  घर म  हुआ।  ा. काहब को भलमाबाई की कबक  िोटी 4 वलं कंिान होन  का 
कौभाग् र् प्राप् ि हुआ।  ॉ. भलमराव क  जन् म क  कमर् िूर  द श म  िुआ-िूि का माहौि बना हुआ िा।  
अिूि कमझ  जान  वाि  कमाज म  जन् म ि न  क  कारण आंब  कर को बाल् र्काि क  ही अन क कि नांर्ों 
का कामना करना िडा ।  उन् ह  का ा म  कबक  िलि  अिग-ििक ब  ना िडिा िा, अन् र् पवद्र्ार्िार्ों क  
काि व  उ -ब   व ख ि नहीं ककि  ि ।  अिनल जाछि क  कारण बचिन म  उन् ह  का ी अिमान झ िना 
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िडिा िा। प्रांमरी की लशा ा प्राप् ि करि  कमर् उनक  त न ह रखन  वाि  उनक  राहाममण लशा क महाद व 
आंब  कर क  कहन  िर उन् होंन  अिना उि नाम ककिाि क  बदिकर आंब  कर कर िदर्ा िा जोकक उनक  
गांव क  नाम ‘अबंाव  ’ िर आधाररि िा।  उनक  कंघषा की बदौिि आज - कई धममों, जाछिर्ों क  िोग 
भल हमार  द श की धमा, जाछि, प्रजाछिर्ों क  काि िूणा िािम ि बनाकर िूर  अमन व च न क  र्हां अिना 
जलवन र्ािन कर रह  हैं। ंक द श क  आवाम को कमानिा क  जलन  का हक़ िदिान  वाि   ॉ. भलमराव 
आंब  कर ही हैं।  ंक द श िर कई बार पवद शल आक्रमण हुए, मुगिों क  अ्‍ र्ाचारों ििा अरंेज जों की 
गुिामल क  द श क  ि्‍ कािीन द श प्र लमर्ों न  अिन  प्राणों को दाव िर िगाकर द श को आजादी  िदिाई ।  

हमारा द श  ॉ. भलमराव आंब  कर द्वारा ककए गए प्र रणादार्क कार्मों को कभल भुिा नहीं िाएगा, खाकिौर 
िर दलिि, शोपषि ििा आर्िाक रूि क  कमजोर वगा स्जनक  उ्‍ िान क  लिए उन् होंन  अिना िूरा जलवन 
अपिाि कर िदर्ा। र्ुगिुरूष बाबा काहब को म री र्  िंस्ििर्ां कमपिाि हैं:-

कन्‍ काम भाि से काम यकया, देि को ंदिप संविधान शदया   
िोवषत-वपछडों के कल् याण हेतु, पूरा जीिन समवपपत यकया  

दकुनया म  अग्रणी रहे देि, उज् जिल भवि्‍ य का ंधार शदया 
छुं-छूत और पा,ण् ॉिाद से, भारतीय पवरिेि को मु्‍ त यकया  

मानवलर् जलवन म  आ्‍ म कम् मान मह्‍ विूणा चलज ह ।  ंकक  िबना मनु्‍ र् का जलवन शून् र् ह  ।  बचिन 
क  अिमाछनि और छिरत कृि जलवन जलन  को मजबूर  ॉ. भलम राव अम् ब  कर न  दाकिा का घोर पवरोध 
ककर्ा, व  नहीं चाहि  ि  कक जो िदन उन् होन  द ख  हैं व  अन् र् दलिि और शोपषि कमाज क  कामन  आएं   
त्‍ काली न समय म  घोर अपमान, कतरस् कार, लांछना ं सहन करत ेहु  कुिाग्र ेुद्धध भीमराि ने क ोर 
पवररेषम ि अध् ययन के ेल पर ेड़ौदा के महाराज सयाजी राि गायकिाड द्िारा प्रदान की गई छात्रिवृि 
के सहारे पढाई पूरी  की  ॉ.  भीमराि न ेहाई स् कूल की परी क्षा  लयफंस् टन हाईस् कूल से 070म म  पास की 
थी    हाईस् कूल की परी क्षा पास करने के उपरांत 0708 म  इनका वििाह रमाेाई से हुं   ॉ.  साहे 
संस् कृत पढना ताहते थे लेयकन अछूत होने के कारण राहाहमण अध् यापक पढाने को त।यार नही ं थे, पढाई 
मे वििषे रूधत होने के कारण उन् होंने 0702 म  मुम् ेई वि्‍ िविद्यालय से ेी    की परी क्षा उ्‍ तीणप करके 
उच् त शिक्षा प्रा्‍ त करने हेतु 0703 म  अमेवरका ग   तदोपरांत िषप 0705 म  कोलिम्ेया विद्यापी  स े
 म    यकया तथा 0706 म  विषय- प्रातीन भारत म  व् यापार, म  पी तॉी हेतु सफल प्रयास यकया िजसकी 
उपाधध िषप 0724  म  शमली    ेाेा साहे न ेअपने ज्ञान म  अनिरत िदृ्धध हेतु शिक्षा ग्रहण करने का 
रांम जारी  र,ते हु  070म म  भारत िावपसी करते हु  ेडोदा राज् य म  सेिारत हु , िषप 0708  म  
मुम् ेई के शसण् ॉहेम क.शलज म  प्राध् यापक के पद पर कायपभार ग्रहण यकया  िषप 0720 म  –‘मूकनायक’ 
पाक्षक्षक की मुम् ेई म  िुरूंत की तथा 0720 म   म  स सी  अथपिास् त्र की पदिी प्रा्‍ त करते हु  0722 
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म  ेेवरस् टर की परी क्षा उ्‍ तीणप की  ॉी ससी ेार  ट ल. उपाधध से अलंकृत होकर िकालत की िुरूंत 
की तथा 0724  म  ‘ेशह्‍ कृत शहतकावरणी सभा का कायप प्रारम् भ करने के साथ ‘ेशह्‍ कृत भारत’  के 
प्रथम अकं का प्रकािन समाज म  जागकृत लाने के उद्दे्‍ य से यकया  िषप 072म म  महा  चावदार िािाब 
क्‍ र्ारेजह (स्जिा रार्ग़ि, महारा्‍ र) 20 माचा क  (कावाजछनक िािाब क  दलििों क  िानल भरन /िानल िलन  
क  हक़ क  लिए आंदोिन) ककर्ा। ंकल दौरान मुम् बई पवर्ध मं ि म  चर्छनि ककए गए काि ही मुम् बई क  
शाककीर् महापवद्र्ािर् म  प्रधानाध् र्ािक िर कार्ाभार कंभािा ििा 2 जून को प्राचार्ा िद िर छनर्ुि ि 
हुए। ंक िद िर 4938 िक कार्ा ककर्ा ।  

कुख-दखु मानवलर् जलवन क  अलभन् न अगं हैं, वषा 4935 ंनक  जलवन म  ददा भरा रहा 27 मई, 4935 
को ंनकी धमा ि्‍ नल रमाबाई का छनधन हो गर्ा । ंकल वषा 43 अि टूबर को ंन् होंन  र् विा स्जिा 
रार्ग़ि, महारा्‍ र म  धमाान् िरण की घोषणा की, 4936 म  त विं्र  मजदरू िा  की त िािना की ििा 
4937 म  ंनका प्रान् िलर् पवर्ध मं ि म  प्रव श ककर्ा। वषा 49 2 म  वार्करार् क  कार्ाकारी म ंि म  
जुिाई म  ि बर लमछनत टर छनर्ुि ि हुए ििा 49 6 िक मं ि म  रह  । वषा 49 6  म  20 जून को 
मुम् बई म  लकद्धािा महापवद्र्ािर् की त िािना की ििा 9 िदकम् बर को कंपवधान कभा की प्रिम ब  क 
का आर्ोजन ककर्ा। 05 अगस् त, 074म को स् िततं्र भारत का ंगा़  हुं  ेाेा साहे स् ितंत्र भारत के 
मंत्रत्रमंॉल म  प्रथम कानून मंत्री ेना  ग   0748 म  माह फरिरी  म  संविधान का मस़ौदा त।यार यकया 
तथा 05 अप्र।ल को ॉ.  सविता केीर से वििाह करके अपने ि।िाशहक जीिन की िुरूंत  की  संविधान के 
महान शिल् पकार ॉ.  साहे ने दकुनया का सेस ेेडा शलख,त संविधान, समाज के हर िगप के शहतों का 
ध् यान र,ने िाले ‘सामािजक न् याय का  क महान दस् तािेज’  अपनी अध् यक्षता म  26 जनिरी , 0747 
को पावरत यकया   देि को सुतारू रूप से तलाने के शल  भारतीय संविधान की संरतना इस प्रकार की ह। 
यक अगर त्‍ काली न सरकारों द्िारा सच् त ेमन से इसे लागू यकया गया होता तो ंज देि की िस्थकत 
तथा देि के रहनुमाजं की तस् िीर और भी ेेहतर होती   उन् होंने समाज के दुे पल  िं अस् प्ृ‍ य माने 
जाने िाले िगों म  ं्‍ मसम् मान  िं स् िाशभमान की लहर द़ौडायी और उनके अदंर जागकृत ि ततेना लाने 
का महान कायप यकया   शहदं ुधमप की िोषणकारी  व् यिस् था तार िणप (राहाह्मण,  क्षत्रत्रय, ि।्‍ य और िूद्र) 
को ेदलने के अथक प्रयास यक   उन् होंने दशलत और वपछडों को अ्‍ यातारों और असमानता की ेे़ यॉयों 
से मु्‍ त कराकर उन् ह  सम् मानजनक जीिन जीने का रास् ता शद,ाया  उन् होने अपना रास् ता स् िय ंेनाने 
संगश त और शिक्षक्षत होने की प्रेरणा दी    

 

ेाेा साहे मशहलाजं की उन् नकत के प्रेल पक्षधर थे , उनका कहना था यक यकसी भी देि की उन् नकत 
के शल  मशहलाजं को समान अिसर  िं शिक्षक्षत होना अकनिायप ह।   ं़ ाद भारत के प्रथम कानून मंत्री 
होने पर उन् होने मशहला उ्‍ थान के शल  कई कायप यक -  मशहलाजं पर होने िाले अन् यायों को रोकने 
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उनकी िस्थकत म  सुधार लाने, उन् ह  अधधक अधधकार देने, ं्‍ मकनभपर ेनाने हेत ुउन् होंने 0750 म  शहदं ु
कोॉ त्रेल पेि यकया   इस त्रेल का उद्दे्‍ य अलग-अलग पंथों म  ेंटे शहदं ुसमुदाय के शल   क समान 
ंतार संशहता त।यार करना था, िजसम  मशहलाजं को वििाह, तलाक, उ्‍ तराधधकारी  गोद लेना तथा 
पावरिावरक शहस् सेदारी  के मामले म  समान अधधकार शदलाना था    

उनका कहना िा कक कही मार्न  म  प्रजािं्र  िभल आर् गा जब मिहिाओं को ि िकृ कंिपि, घर िररवार, 
कमाज म  बराबर का िहत का लमि गा, उनका पव्‍ वाक िा कक लशा ा और आर्िाक उन् नछि मिहिाओं को 
कमाज म  बराबर का दजाा प्रदान कर ककिल ह ।   

27 लकिम् बर, 4954 को क न् रीर् कानून मं्र ल क  िद क  ्‍ र्ाग ि्र  द  िदर्ा ।  वषा 4952 म  कोिस्म्बर्ा 
पव्‍ वपवद्र्ािर् द्वारा उनक  कम् मान म  एक पवश ष कार्ाक्रम का आर्ोजन करक  5 जून को एि.एि. ल 
की पवश ष मानद उिार्ध क  उन् ह  पवभूपषि ककर्ा। 495   (म् र्ांमार) म  बौद्ध िररषद म  भाग ि न  क  
उिरांि व  बौद्ध धमा की ओर आकपषाि हुए ििा 4  अि टूबर, 4956 को नागिुर म  उन् होन  बौद्ध 
िुनरू्‍ िानवादी  ॉ. भलमराव अम् ब  कर का दशान भल िूरी िरह क  महा्‍ माबुद्ध क  दशान िर आधाररि 
रहा।   

स्जक िरह भगवान बुद्ध न  दखु मुि ि मानव कमाज ह िु वात िपवक कुख क  लिए मानविा की िूजा 
करना,  एक दकुर  क  दखु म  काि द ि  हुए अच् िा बिााव करना, करूणा, प्र म , दर्ा, म ्र लिूणा व् र्वहार 
करना लकखार्ा, उकल िरह  ॉ. आंब  कर न  कमाज को मानलकक गुिामल क  मुस्िि, बौद्र्धक क्रांछि, लशा ा 
कंग न और कंघषा का रात िा अिनाकर उन् नछि क  िि िर अरेजकर ककर्ा।   

महा्‍ मा बुद्ध क  दशान को नए आर्ाम द ि  हुए उनक  कार्मों को गछि प्रदान करि  हुए अिना कारा जलवन 
कामास्जक, श ा णणक, आर्िाक, धालमाक, राजनलछिक कार्मों एवं कुधार म  व् र्िलि करन  वाि  र्ुगिुरूष  ॉ. 
भलमराव का 6 िदकम् बर 4956 को िदल् िी म  छनधन हुआ। 20वलं कदी क  ंक महानार्क, महाज्ञानल, 
महािुरूष, महामानव को उनकी जन् म शिा्‍ दी िर मरणोिरांि भारि क  कव्च् च नागररक कम् मान ‘भारि 
र्‍ न’ क  पवभूपषि ककर्ा गर्ा । अिन  अनुर्ार्ल एवं कमाज को जाि -जाि  र्  कंद श द  गए कक – मैं जलवन 
भर मुकलबि  कहन करक  जो कुि भल कर िार्ा हूूँ, अिन  पवरोर्धर्ों क  का ी पवरोध झ िन  क  उिरांि ही 
कर िार्ा हूूँ ।  
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आज स्जक कारवां को आि र्हां द ख रह  हैं उक  मैं अन क कि नांर्ों का कामना करक  र्हां िक िार्ा 
हूूँ। अन क अवरोधों क  बाद ंक कारवा ंको आग  ब़िाि  रहना ह ।  अगर म र  अनुर्ार्ल ंक  आग  ि कर 
जान  म  अकमिा हैं, िब उक  वहीं िर िोड द ना जहां िर र्ह अभल ह , िर ककन् हीं िररस्तिछिर्ों म  ंक  
िलि  नहीं हटन  द ना ह । कबकी उन् नछि व प्रगछि क  लिए र्ही म रा कंद श ह ।   

म री छनम् न िंस्ििर्ां र्ूूँ कमपिाि हैं: 

 

थोडा सा पाकर मत उडो हिा म , अभी ेहुत कुछ पाना ेाकी ह।   
गरी े और िोवषतों को उनका हक़ शदलिाना ेाकी ह।   

शिक्षा, संग न और संघषप का कारिां ंगे ेढाना ेाकी ह।  
ॉ.  ंंेेॉकर के सपनों को हकीकत़ करिाना ेाकी ह।   

अिं म  बाबा काहब की त मछृि को कादर नमन करि  हुए कभल कुधल िा कों क  छनव दन ह  कक भारिलर् 
कंपवधान क  महान लशल् िकार, महामानव, ‘भारि र्‍ न’’   ॉ. भलमराव रामजल अम् ब  कर क  ंक कारवां को 
आग  ब़िान  का काम कर  ििा छनबाि, शोपषि-गरीबों क  जलवन त िर को पिर उ ान  क  कािाक प्रर्ाक 
करक  अिन  अमूल् र् जलवन को कृिािा कर  । 

 

 

 

 

 

 

 

"मैं ऐक  धमा को मानिा हूूँ जो तविं्र िा, कमानिा, और भाई-चारा लकखाए।" 

~  ॉ. भलम राव आंब  कर 
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आइसक्रीम, बच् चा    समाज 

 मीत ूमाथु  बधवा 
अनवुादक, ननगममत कार्ाालर्, सेल 

अभी मैं मॉल के आइसक्रीम काउंटर पर पह ंची ही थी कक लगा पीछे से कोई मेरा द पट्टा खींच 
रहा है। यह बालस लभ कोमलता वाले ककन हीं ‍न हें हाथका का प पर्श  मालमम होता था। मेरी बेटी, 
जिसकी आइसक्रीम की ज़िद म झ े र्शॉपपगं छ डाकर आइसक्रीम काउंटर तक खींच लाई थी, 
आइसक्रीम ददलाए िा‍े के ‍ाम पर पहले ही बड ेलाड से गल बदहयां ााले मेरी गोद में चहक रही 
थी, किर भला इत‍े हक़ से और कौ‍ मेरा द पट्टा खींच ेिा रहा था? म डकर देखा तो पाया कक 
न‍कर-टीर्शट  पह‍े कमोबेर्श मेरी बबदटया की ही उम्र का एक बच् चा मेरा द पट्टा थामे खडा था। 
मेरे पलटते ही कह‍े लगा, ‘आंटी आइसक्रीम ददला दो’। मैं उसके ‘सीधी बात ‍ो बकवास’ टाइप 
लह़िे पर पहले थोडा सकपकाई, किर उसकी मासमममयत पर लाड उमड आया...मा‍-‍-मा‍, मैं 
तेरा मेहमा‍। सच, इस तरह बेलाग अप‍ी बात कह‍ा भी एक कला ही है िो हम बड ेबच् चका से 
सीख सकते हैं।     
मैं‍े इस उम् मीद में चारका तरि देखा कक कहीं उसके माता-पपता या कोई ररश् तेदार ‍़िर आ िाए 
पर वहां कोई ‍हीं था। अप‍ी बबदटया जित‍े बच् च े का आरह ह क करा‍ा, और वो भी उस 
आइसक्रीम के मलए जिसमें बच् चका की िा‍ बसती है, मेरे मलए एक भाव‍ात् मक च ‍ौती था पर 
यह सोचकर रुक गई कक बच् चका के ति नत बे त ेअपराधका के इस दौर में ककसी अ‍िा‍ बच् च ेको यम ं
क छ खा‍े की ची़ि दे दे‍ा भी तो कीक ‍हीं। ‍ मालमम कब आप पर बच् च ेको बरगला‍े का 
इल़िाम आ िाए।     
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इधर, बच् च े‍े म सलसल एक ही रट लगा रखी थी कक आंटी आइसक्रीम ददला दो। बच् च ेको ले‍े 
अभी तक कोई ‍हीं आया था, इसमलए मैं‍े उसी स ेपमछा कक वो मॉल में ककसके साथ आया है, 
उसके मम् मी-पापा कहां है पर मेरे हर सवाल के िवाब में उसका एक ही सवाल ममला कक आंटी 
आइसक्रीम ददलाओगे ‍? म झ ेसमझ ही ‍हीं आ रहा था कक क् या कंं? इस सब के चलते मैं 
अप‍ी बबदटया को भी ‍ारा़ि कर बैकी थी। आखखर एक बच् च ेके साम‍े उसे टालकर दमसरे बच् चे 
को आइसक्रीम कैसे ददलाती? काउंटर पर सिी रंग-बबरंगी आइसक्रीम देख-देखकर बबदटया का म‍ 
बेकाबम हो रहा था और अब वो म ंह ि लाकर काउंटर के दमसरे को‍े में िा बैकी थी। उसका एक 
बांह पर दमसरी बांह चे ाए म ंह िेरकर बैक‍ा मेरे मलए र्श भ संकेत ‍हीं था। यह उसकी खास 
कोपभव‍ म द्रा थी।    
 
दमसरी तरि, अब म झ ेबच् च ेकी भी चचतंा हो‍े लगी थी। कभी-कभी बच् च ेमॉल में माता-पपता का 
हाथ छ डाकर थोडा आगे न‍कल िाते हैं पर ऐसे में अमभभावकका को उन हें खोि‍े में इत‍ा वक् त 
तो ‍हीं लगता। करीब 4-5 मम‍ट से तो वो बच् चा म झसे ही आइसक्रीम की ज़िद ककए िा रहा 
था। ककत‍ी ही बार मेरी बबदटया भी मॉल में ऐसे ही मप ती में आगे-पीछे ह ई है पर हर बार चदं 
सैकण् ाका में ही वो किर से हमारे साथ हो ली है। अब तक मेरा म‍ िो बच् च ेको आइसक्रीम 
ददला‍े या ‍ ददला‍े को लेकर पसोपेर्श में था, अब उसके अप‍े माता-पपता के बबछड िा‍े की 
आर्शंका से घबरा‍े लगा था। बच् चा भी मेरा हर सवाल अ‍स ‍ा करके बस आइसक्रीम की रट 
लगाए ह आ था। चेक की टी-र्शट  और न‍कर में वो ककसी ध‍ाढ्य पररवार का ‍हीं, तो भी कीक-
काक पररवार से मालमम होता था। बच् च ेसे उसके बारे में कोई भी िा‍कारी ममल‍ा ‍ यथ  था, 
इसमलए अब मेरे पास एक ही पवकल् प था कक मॉल की मसक् योररटी के पास िाकर बच् चे का 
ह मलया बताऊं और उसके बारे में ए‍ाउंसमेंट करवाऊं। अचा‍क म झ ेएहसास ह आ कक कहीं दमर से 
एक िोडी आंखें म झ पर दटकी ह ई हैं। मैं‍े महसमस ककया कक एक अधेड उम्र का आदमी क‍खखयका 
से म झ,े बजल्क इस पमरे घट‍ाक्रम को देख रहा है। उसकी आंखका में नछपी धमत ता से अचा‍क ही 
िैसे मेरी छकी इजनद्रय िागतृ हो गई और म झ ेसारा मािरा समझ आ गया।  
 
म झसे आइसक्रीम की ज़िद कर रहा बच् चा दरअसल इन हीं महार्शय के साथ मॉल आया था और 
संभवत: ख द इन हका‍े ही म झ ेआइसक्रीम काउंटर की ओर िाते देख उस ेमेरे पीछे लगाया था। 
जिस तरह से वह ‍ यजक्त हमारी तरि ‍़िरें बचाकर ताक रहा था, साफ़ पता चल रहा था कक 
वह इस पमरे घट‍ाक्रम का एक म ख् य पा्र  है और उस पर भी मेरी सीममत ब ्चध और एक बच् ची 
की मां हो‍े का अ‍ भव यही कहता है कक एक चार-पांच साल का बच् चा इत‍ा तो िागंक होता 
ही है कक एक अ‍िा‍ िगह पर अप‍े माता-पपता से बबछड िा‍े के संकट का एहसास कर पाए 
िबकक यह बच् चा मेरे बार-बार पमछ‍े पर भी अप‍े घरवालका के बारे में ‍ बताकर आइसक्रीम की 
ही रट लगाए िा रहा था या‍ी वह ककसी अप‍े के आसपास हो‍े को लेकर आश् वप त था। िब 
मैं‍े उस ‍ यजक्त को अथ पमर्  तरीके से घमर‍ा र्श ं ककया तो उस‍े बच् च ेको क छ इर्शारा ककया और 
बच् चा त रंत उसके पास भाग गया।  
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मैं‍े बबदटया को आइसक्रीम ददलाकर अप‍े िौरी संकट से न‍़िात पाई पर म‍ खट्टा हो गया 
था। एक तरि, एक छोटे-से बच् च ेको आइसक्रीम के मलए तरसा‍े का अपराधबोध हो रहा था तो 
दमसरी ओर, उसके साथ आए उस अधेड की मा‍मसकता को लेकर म‍ में आक्रोर्श था। अगर 
बच् चा आइसक्रीम के मलए ज़िद कर रहा था और वह उसे वहां से महंगी आइसक्रीम ‍हीं ददला 
सकता था तो क् या यह बेहतर ‍हीं होता कक वह उसे मॉल के बाहर से अपेक्षाकृत सप ती 
आइसक्रीम ददला देता...आखखर पह‍ावे और ह मलए से वे दो‍का ही इत‍े न‍ध ‍ तो ‍हीं ददखाई देत े
थे और अगर यह भी मा‍ मलया िाए कक वह भी उसकी िेब से बाहर की बात थी तो क् या उस‍े 
बच् च ेको मांगकर खा‍े का राप ता ददखाया, वह सही था? ऐसा भी ‍हीं है कक बच् चा रो-रोकर 
आइसक्रीम के मलए आधा ह आ िा रहा हो, वह पमरी तरह संयत लग रहा था। किर भी उस‍े एक 
अबोध बच् च ेको सही समझाइर्श दे‍े के बिाय उसे परिीवी ब‍‍े का पाक पे ाया। उस अबोध 
बालक ‍े तो यही िा‍ा कक क छ खरीद ‍ पाओ तो मांग लो...या‍ी िा‍े-अ‍िा‍े उसमें मांगकर 
खा‍े के बीि ााल ददए गए थे। आि बच् चा छोटा और न‍ब ल था तो आइसक्रीम ‍ ममल‍े पर 
लौट गया पर कल को यह भी तो संभव है कक यही बच् चा बडा होकर इजच्छत वप त  को पा‍े के 
मलए आक्रामक होकर दहसंक तरीकका का सहारा ले‍े लगे क् यकाकक यह तो इस‍े िा‍ा ही ‍हीं कक 
श्रम से अति ाप् य भी ति ाप् य ब‍ाया िा सकता है।  
 
या किर ककप सा क छ और ही था...यह भी संभव है कक पमरा मामला बच् च ेकी आइसक्रीम खा‍े की 
चाह का ‍ होकर अधेड की ध‍-लोल पता का हो और बच् च ेका इप तेमाल मसि  एक मोहरे की 
तरह ककया िा रहा हो। यह सोचकर बच् चे को आइसक्रीम मांग‍े भेिा िा रहा हो कक लोग एक 
अ‍िा‍ बच् च ेको मॉल से 0  -05  रुपए की आइसक्रीम ‍ भी ददलाएंगे तो उस पर तरस 
खाकर 0 -2  रुपए तो दे ही देंगे और इस ति कार अधेड के अप‍े क जत्सत इरादे पमरे हो सकें गे 
और यही ंसामाि के ंप में हमारी भमममका भी महत्त्वपमर्  हो िाती है। िो दा‍ ककसी को सम रथ् 
ब‍ा‍े के बिाय उसका सामर्थ य  छी‍ लें, क् या उसे दा‍ कह‍ा उचचत है? मैं‍े तो इस आंखका देखी 
से यही िा‍ा कक उदार हो‍ा अच् छी बात पर है पर जिसे आप दा‍ दे‍े िा रहे हैं, उसकी पा्र ता 
िांच ले‍ा भी ़िंरी है ताकक ककसी ऐसे ‍ यजक्त को इसका खाममया़िा ‍ भ गत‍ा पड ेिो सही 
माय‍का में ़िंरतमंद हो। र्शाप ्र का में भी कहा गया है, ‘‘लब्धा‍ामपप पवत्ता‍ां बो्ध‍यौ 
्वावनतक्रमौ। अपा्र े ति नतपपत्तश्च पा्र  ेचाति नतपाद‍म ्॥’’ अथा त ् पवत्तवा‍का के हाथ से ध‍ का दो 
तरीकका से द रुपयोग होता है: क पा्र  को दा‍ देकर, और सत्पा्र  को ‍ देकर।  
 
 
 




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भारतीय वीरों को नमन 

   कंछिद कुमार  

आशुलिपिक, प्रधान कायाािय,  

ओररएण् टि ंं्‍ योर क कंिनी लिलमट   

 

भारतीय क ना की वीरता का गान ग ंज  कार  जहान म । 
आओ लमिकर िहराएं छतरंगा भारत मााँ की शान म ।। 

नमन कर  उन वीरों को जो भारत मााँ क  प्यार , 
आजादी क  ददवान  जो कभी न रण म  हार , 

वीरगछत को प्राप्त होन  क  िहि  द्ु‍मन कंहार , 
 

जजनक  शौया की गाथा ग ंजती धरती और आकमान म । 
आओ लमिकर िहराएं छतरंगा भारत मााँ की शान म ।। 

 

आतंककयों की खरै नहीं अब भारत करकार न  ठाना है, 
आतंककयों क  आकाओ ंका भी नामों-छनशान लमटाना है, 
गद्दारों क   र म   ुककर, यमिोक उ‍ ह  िहुाँााना है, 

 
वीरों क  शाकन म  आतंकी छिित  किर ग  जहान म  । 
आओ लमिकर िहराएं छतरंगा भारत मााँ की शान म ।। 

 
भारत वीरों न  धरती क  कदैव आतंक लमटाया है, 

श्रीराम, कृष् ण क  ूपि आकर ककया रा्षसकों का किाया है, 
कई बार धरती माता को रा्षसकों क  मुक् त कराया है, 

 
आज कैछनकों क  ूपि म  भगवान ददखता हर मुस् कान म  । 
आओ लमिकर िहराएं छतरंगा भारत मााँ की शान म ।। 

 

दछुनया खलुशयां मनाती है, जब-जब आतंकी मरत  हैं, 
व  वीर कभी को भात  हैं, जो अतं आतंककयों का करत  हैं, 
अिन  प्राणों को ताक िर रख जो र्षसा वतन की करत  हैं, 

 
हम  िक्र है वीरों की कोई कमीं नहीं दहदंसु् तान म  । 
आओ लमिकर िहराएं छतरंगा भारत मााँ की शान म ।। 
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गोस् वामी तुऱसीदास का रचना वैववध् य 

गोस्‍वामत‍लसऱदतसाद‍भारलतय‍दस््‍ ृति ल‍ र‍मामााद‍ म ‍मका  व‍ ा‍‍यस्रष्‍‍ ा‍ र‍मतवाष््‍‍ ा‍
रकम‍कै‍।‍मध्‍य ाऱना‍दािक्‍‍य‍म ‍न्‍‍कोा ‍दमाम‍ ा‍्स र‍प प‍रस्स्‍लसल‍य या‍कै‍।‍न्‍‍कोंाम‍ दा‍‍
दािक्‍‍य‍‍राा‍मो‍भारलतय‍मामााद‍ ा‍दबदम‍प व्र, ‍‍लऱकय   ‍‍दव मा्‍‍य ‍‍रम रास्‍्र,‍बा‍
गया‍।‍ 

लसऱदतसाद‍ मत‍  ी‍ ष्ष््‍ ‍ दव ‍‍यापत‍  र‍ ऱो म्गऱ ारन‍  त‍ ।‍ न्‍‍कोंाम‍ ल्‍‍ ाऱना‍ दमाम‍  ी‍
 वद्गति लयों‍  र‍  वद्रपू‍लाओं ्‍  ो‍ ्स र‍  र‍
ाैति ल ला‍ ी‍द् ल्‍पाा‍म ‍ऱो मतवा‍म ‍गकरम‍
दम‍नलार‍िसया‍कै‍।‍ना म ‍द्वारा‍रचाल‍ ा‍‍य‍
ग्र् ‍ िक्‍‍सन‍ दािक्‍‍य‍  र‍ भारलतय‍ मामााद‍
 ी‍ लामोऱ‍ ररोकर‍ कै‍ ।‍ भ व्‍‍य‍ ति ामा ला‍
लस‍ऱदतसाद‍ मत‍  ा‍ रााा‍ द्दार‍ भारलतय‍

मामााद‍म ‍्स र‍ र‍द्स्‍ ृति ल‍ म ‍मूल्‍यों‍ म ‍प प‍म ‍बदा‍कस्‍कै‍लदत ऱा‍भारलतय‍द्स्‍ ृति ल‍
म ‍न्‍‍ााय ‍ऱो ााय ‍गोस्‍वामत‍लसऱदतसाद‍मत‍कन‍मााम‍मालम‍कै‍।‍ 
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कमारन‍रस्दास‍द् ववमसन‍ म ‍मलाासदार‍ “भारतवषा का ऱोक-नायक वहीॊ हो सकता है, जो समन् वय 
करने का अऩार धयैा ऱेकर आया हो भारतीय समाज में नाना भाॉतत की ऩरस् ऩर ववरोिधनी  
सॊस् कृततयाॊ, साधना,ॊ, जाततय, , आचार-ववचार  और ऩद्वततयाॊ प्रचलऱत है ।”1‍ 

भष्तल ा‍‍य‍  म ‍   वयों‍ म ‍ लसऱदतसादमत‍ दवा चर ‍ रस् दद्र‍ ‍ दव मा्‍‍य‍ ऱो ााय  ‍ ऱो   व ‍
मािकल ारन ‍ऱो मग्ऱ ारन ‍ र‍भत‍ल‍  व‍ म ‍ााम‍दम‍मााम‍मालम‍ कै‍। गोस्‍वामतमत‍ िक्‍‍सन‍
दािक्‍‍य‍ म ‍ दम‍  व‍कै‍ष्म्‍‍कोंाम‍लपात‍रााा‍ ा‍मूऱ‍नद्समश्‍य‍‘ऱो म्गऱ’‍ ा‍ वराा‍ राा‍
स्‍वत ार‍य या‍क।‍।‍ 

“सामान् यत: ‘ऱोक’ शब् द से ता्‍ ऩया है सामान् य जन और ‘मॊगऱ’ से ता्‍ ऩया है ‘कल् याण’ ।” 2 
ल ा ल‍दामा्‍‍यमा‍ ा‍ ल्‍याण ह‍कन‍ऱो  म्गऱ‍ कऱाला‍कै‍।‍ 

कमारन‍ रस्दास‍ द् ववमसन‍ मत‍ ाम‍  ऱखा‍ कै‍ य ‍ “्प‍   व‍  म‍ भत‍ल‍  म ‍ प्ितल‍  म ‍ दसरार ‍
ऱो ााय ‍  ‍ र‍भ व्‍‍य‍ म ‍स्रष्‍‍ ा‍भत‍ म‍।”‍‍ 

गोस्‍वामत‍लसऱदतसादमत‍‍मध्‍य ाऱना‍ ा‍‍य‍ म ‍ दम‍  व‍कै‍ष्म्‍‍कोंाम‍लपात‍ ा‍‍य‍रााा‍ ा‍मूऱ‍
नद्समश्‍य‍ऱो म्गऱ‍ ा‍ वराा‍ राा‍स्‍वत ार‍य या‍कै‍।‍न्‍‍कोंाम‍स्‍वय्‍ ऱखा‍कै‍– 

“कीरतत भतनतत भूतत भऱ सोई । 
सुरसरर सम सब कहॊ दहत होई ।।” 

ल ा ल‍ ीति ल‍  वला‍ र‍ श्‍वय ‍वकन‍ल्‍‍ ा‍कोला‍कै‍मो‍ग्गा‍ म ‍दमाा‍दब ा‍िकल‍ राम‍वाऱा‍
को‍।‍ 

लसऱदतसाद‍मत‍ म ‍दम ाऱना‍दमाम‍ ी‍दामाष्म  ‍रामाैति ल ‍ र‍दा्स्‍ ृति ल ‍न ऱ-पस ऱ‍ ी‍
कऱाऱ ‍ दम्‍पूण ह ‍ दमाम‍  ो‍ रस्भा वल‍  र‍ रकन‍  त‍ ।‍  वसमरत‍ मसष्स्ऱम‍ ्रांा्लाओं ्‍  ा‍ दाराजा‍‍य‍
स्‍ ा पल‍को‍मााम‍पर‍भारलतय‍मामााद‍ ो‍ ऱ‍ द्म‍ाव्‍मर्‍‍य‍लपरारों‍ म ‍द्वारा‍रो तल‍
 र‍रस्लाितल‍य या‍मा‍रका‍ ा‍।‍ स  ‍ वद्वााों‍ म ‍लासदार‍लदाई‍रम ‍ म ‍रस्भाव‍‍ म ‍ ारण ह‍
ऱोग‍लध्‍या्‍‍म‍ ी‍ओं र‍ सु ाम‍ऱग ‍ ।‍ स  ‍ म ‍लासदार‍स्‍वाासभूति ल‍दम‍ऱोग‍लध्‍या्‍‍म‍ ी‍ओं र‍
मााम‍ऱग ‍।‍‍रादा‍ र‍मतवा‍ ी‍लष्स् रला‍दम‍ऱोगों‍ ा‍मा‍ वरष्त‍ल‍ र‍लध्‍या्‍‍म‍ ी‍ र‍
बढ़ला‍मा‍रका‍ ा‍।‍दमाम‍म ‍ति ााऱ ‍स्‍लर‍ म ‍पसप त‍ र‍स्‍्र,त‍सररद्र ‍ल रत औरल‍ र‍रोग-ग्रस्‍ल‍‍

म‍।‍मतवा‍घोर‍्र,ादिसयों‍‍दम‍ति घर‍रका‍ ा‍।‍वैरागत‍को‍मााा‍मामूऱन‍बाल‍ त‍।‍ष्मा म ‍घर‍ ी‍
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द्प ि‍ा्‍‍ ‍को‍गयत‍या‍स्‍्र,त‍मर‍गयत‍द्दार‍म ‍ना म ‍ ऱा‍ ोई‍्  तण ह‍ाकन‍रका‍वकन्‍लसर्ल‍
द््‍‍यादत‍बा‍गया‍।‍ाारों‍ओं र‍घोर‍ति ारारा‍ र‍वैराग्य‍लममत‍दम‍मा-मा‍म ‍लपात‍गकरन‍पठै‍
बाााम‍ऱगा‍ ा‍।‍ 

‍‍‍हजारी प्रसाद द्वववेदी जी ने त्‍ काऱीन समाज का जीवॊत िचत्रण इस प्रकार ककया है कक 
“समाज में धन की मयाादा बढ़ रही थी दररद्रता हीनता का ऱऺण समझी जाती थी । ऩॊडडत,  और 
ऻातनय,  का  समाज के साथ कोई भी सॊऩका  नही था । सारा देश ववश्ृॊखऱ, ऩरस् ऩर वव्छिनन, 
आदाशहीन और बबना ऱक्ष् य का हो रहा था ,क ससे आदमी की आव्‍ यकता थी,  जो इन ऩरस् ऩर 
वव्छिनन  और दरू-ववभ्रष् ट टूकड,  में योग-सूत्र स् थावऩत करें तुऱसीदास का आववभााव ससे समय 
में ही हुआ ।”3  

लसऱदतसाद‍ ा‍रस्ारष्म्भ ‍मतवा‍घोर‍लभावों‍ र‍सस:खों‍दम‍गसमरा‍ ा‍।‍लभसत‍ल-मूऱ‍म ‍पैसा‍कोाम‍
दम‍ना म ‍माला- पला‍ाम‍न्‍‍क ‍ ोदि‍िसया‍ ा‍।‍ला ा‍बापा‍सर-सर‍भतख‍म ग् र‍गसमरा‍।‍भूख‍
 ी‍लष्ग्ा‍म ‍माति ल-प त्ि ल‍ ा‍भमस‍भस्‍म‍को‍गया‍।‍वम‍दसमाति ल- स माति ल‍ म ‍ स दिों‍पर‍पऱम‍बढ़म‍ म‍।‍
स्‍वय्‍ म ‍माला- पला‍ र‍दमाम‍ म ‍न्‍‍ा‍वग ‍्ा्मण ह‍दमसक‍ ी‍नपमरा‍ र‍ति लरस्‍ ार‍ुमऱलम‍कसा‍
रम ‍ र‍माति ल‍ म ‍ब्रा‍रतच ऱ‍पताम‍ऱग‍गा‍ म‍।‍ 

“मतवा‍  म ‍ लमाम‍ दारम‍  द्म   ऱ-फरमब  पाखत्ों‍  ा‍ ा ‍ ममघ  ‍ र्ू‍‍ल ला- स ि ऱला‍  म ‍  ाय ‍
‍‍यापार ‍ा ‍ दा‍दमाम‍ष्मदम ‍ठग‍क। ‍‍‍या भाारन‍क। ‍ुूठम‍ र‍बमईमाा‍क।‍ ‍ऱम्‍प ला‍क।‍‍।‍‍
 ारत‍ म ‍रम ‍ म ‍पाखत्‍ल ा‍ सााार ‍ाोर ‍ ‍नात‍ म  ‍ब मार‍दब‍न्‍‍क ‍  मऱलम‍ कै‍ ।‍रम ‍ म ‍
ध्‍वमावाक ों‍ ा‍लदऱन‍ामकरा‍ना ी‍ऑखों‍ म ‍दामाम‍्ला‍कै‍।‍पाप ‍सस्‍‍ म  ‍ल ाऱ ‍माकमारन ‍
साररद्रय‍  ा‍ ा ‍ पूरा‍ द्दार‍ ना म ‍ दमर‍ नद्घाि ल‍ कोला‍ कै‍ ाापऱूदत ‍ स्‍वा   ‍ माावतय ‍
दामाष्म  ‍पाररवारर  ‍ाालम-ररश्‍लों‍ ा‍रय ‍न्‍‍क ‍भतलर‍दम‍िकऱा‍समला‍कै‍।”‍4 

लसऱदतसाद‍ मत‍ ाम‍ मा-मा‍  ी‍ पतता‍  ो‍ सरू‍  राम‍  म ‍  ऱा‍ ऱो म्गऱ‍ ी‍  ामाा‍  ो‍  दद्र‍
 रलम‍ कसा‍ श्रत‍ राम‍  म ‍ ्सर ‍ प प‍  ी‍ द् ल्‍पाा‍  ो‍ दमाम‍ म ‍ स्‍ ा पल‍ य या‍ ।‍ लसऱदत‍  ी‍
 वऱरण ह‍रस्ति लभा‍लद‍बाल‍म ‍क।‍ य ‍न्‍‍कोंाम‍भत‍ल‍ र‍रााा ार‍ ी‍भू म ाओं ्‍ ा‍ा ‍दा ‍
दफऱ‍ति ावा क‍य या‍कै‍।‍ 
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रामस्‍वप प‍ालसववेदसन‍ म ‍लासदार‍लसऱदत‍ म ‍राम‍ ा‍्सर ‍ारर्र,‍लद‍रस् ार‍रमखा्य ल‍है   “तुऱसी 
राम का चररत्र चनुते हैं अऩने लऱ, जो मयाादा ऩुरूषोतम हैं और हर तरह से आदशा के प्रततरूऩ 
हैं, आदशा ऩुत्र, आदशा लशष् य, आदशा लमत्र, आदशा भ्राता, सबसे अिधक आदशा ऩतत और आदशा 
शासक ।” 5 

राम‍भष्तल‍ ा‍्रष्म्भ ‍प प‍सत औरण ह‍ म ‍्ऱावार‍द्लों‍दम‍मााा‍माला‍कै‍।‍न्‍‍लर‍भारल‍म ‍राम‍
भष्तल‍ म ‍्ााय ‍ म ‍प प‍म ‍रामाा्स‍मत‍ ा‍ााम‍ ऱया‍माला‍कै‍।‍राम‍भष्तल‍राखा‍ म ‍दव श्रम्‍‍ठ‍
  व‍ म ‍प प‍म ‍गोस्‍वामत‍लसऱदतसादमत‍कन‍मााम‍मालम‍कै‍।‍ईश्‍वर‍म ‍पूरन‍्स्‍ ा‍ र‍मास्‍‍य‍म ‍
पूरा‍ दम्‍माा‍ यक‍ सोाों‍ ष्ष््‍ या्‍ लसऱदतसाद‍ मत‍ म ‍ ा ‍ सदूरम‍ दम‍ मसदित‍ कसई‍ कै‍ ।‍ भत‍ल‍  र‍
रााा ार‍ ी‍दफऱ‍भू म ा‍ म ‍ ारण ह‍लसऱदत‍ म ‍ ा‍‍य‍ ी‍पकस ा‍घर-घर‍म ‍कै‍।‍राम‍  ाओं ्‍ म ‍
माध्‍यम‍दम‍भष्तल‍ ा‍लसऱदत‍ाम‍गकृस्‍ ‍मतवा‍ ा‍्सर ‍चा्र,ण ह‍य या‍कै‍।‍लसऱदत‍ ी‍रस्माणण ह ‍
राााओं ्‍म ‍12‍ग्र्‍‍ ों‍ ो‍मा्‍‍यला‍रस्ा्‍‍ल‍कै‍:-‍ 

1‍ रामारर्र,मााद ‍ 2.‍ माा ी‍ म्गऱ ‍ 3‍ पाव लत‍ म्गऱ ‍ 4‍ गतलावऱन ‍ 5‍  ृ्‍‍ण ह‍ गतलावऱन ‍ ‍ 6‍
 वाय‍पत्र्र, ा ‍‍7‍सोकावऱन ‍‍8‍बरवै‍रामायण ह ‍‍9‍
  वलावऱन‍ (‍ कासमाा‍ बाकस ‍ ) ‍ ‍ ‍ 10‍ ‍ वैराग्‍य‍
द्सनपात ‍‍11‍रामज्ञा‍रस्श्‍ा ‍12‍रामऱऱा‍ाक ू‍‍-‍कै‍
।‍ला‍ ा‍‍य‍राााओं ्‍ म ‍लति लररत‍ल‍ल्‍‍य‍राााा‍्भत‍
 मऱन‍क।‍।‍‍‍ 

रामारर्र,मााद‍ मया सा‍ पस ु्प तोतलम‍ राम‍  म ‍ मतवा‍
ारर्र,‍ ो‍सरा ाम‍वाऱा‍श्रम्‍‍ठ‍मका ा‍‍य‍कै ‍ष्मदम ‍गोस्‍वामत‍मत‍ाम‍भारलतय‍द्स्‍ ृति ल ‍रम  ‍सर ा ‍
भष्तल‍  र‍   व्‍‍ल‍  ा‍ लद्भसल‍ दम्‍‍वय‍ रस्स्‍लसल‍ य या‍ कै‍ ।‍ लद‍ मका ा‍‍य‍ म ‍ 7‍  ाण्‍त‍ कै‍ –‍
बाऱ ाण्‍त ‍ लध्योध्‍य ाण्‍त ‍ लरण्‍य ाण्‍त ‍ य ष्स् ्रा ाण्‍त ‍ दस्‍‍सर ाण्‍त ‍ ‍ ऱ् ा ाण्‍त‍  र‍
न्‍‍लर ाण्‍त‍कै‍।‍ 
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्ााय ‍रामाद््र‍रसत‍ऱ‍ म ‍लासदार‍ “गोस् वामी जी की भ्तत ऩद्धतत की सबसे बडी ववशषेता है 
उसकी सवाांगऩूणाता । जीवन के ककसी ऩऺ को सवाथा नोडकर वह नहीॊ चऱती है । सब ऩऺ,  के 
साथ उसका सामन् जस् य है ।  न उसका कमा या धमा से ववरोध है, न  ऻान से धमा तो उसका 
तन्‍ यऱऺण है ।“ 6  

लसऱदतसाद‍मत‍ ी‍रामभष्तल‍दाराा ‍दािक्‍‍य ‍रम ‍ र‍द्स्‍ ृति ल‍ म ‍प प‍म ‍वल माा‍दमाम‍ ी‍
रनढ़‍  म ‍ प प‍ म ‍ लवष्स् ल‍ कै‍ ।‍ ऱो ‍   व‍ लसऱदतसाद‍ ा ‍  र‍ दमाम‍ दसरार  ‍ रा म  ‍
मतवाष््‍‍ ा ‍सारति ा  ‍द्ल ‍मका्‍‍मा ‍मािकल ारन‍ म ‍प प‍म ‍लो‍सदूरन‍ र‍ वरा ‍दम्‍‍वय‍ र‍
ऱो म्गऱ‍ ी‍ ामााओं ्‍दम‍दमाम‍ ो‍‍‍याप ‍प प‍म ‍मोताम‍ ा‍ ाय ‍य या‍कै‍।‍ 

लसऱदतसाद‍ाम‍दभत‍परस्‍पर‍ वरोरत‍रा म  ‍ वाारों‍ ो‍लपाम‍मतवा‍सर ा‍दम‍ दत‍िसरा‍रस्साा‍
 ी‍कै‍ष्मददम‍र् र‍ म ‍लद्वैलवासन‍सर ा‍ल ा‍रात‍लों‍ ा‍लासदारण ह‍ राम‍वाऱम‍ वरोरत‍पर‍ ो‍
भत‍लरम  ‍ल ा‍पापााार‍दम‍क ा र‍रसद्र‍राम‍भष्तल‍म ‍ऱााम‍ ा‍दफऱ‍रस्याद‍य या‍‍ कै‍।‍
गोस्‍वामत‍मत‍ाम‍राम‍ल ा‍ रव‍ ो‍परस्‍पर‍ा ‍सदूरम‍ ा‍रस्र्द ‍िसखा र‍रैवों‍ल ा‍वै्‍‍ण हवों‍ ो‍
ल्‍‍य्‍‍ल‍ ति ा  ‍ऱााम‍ ा‍मक्‍‍वपूण ह ‍ ाय ‍ य या‍ कै‍ ।‍ ‍ना ी‍मक ऱ ‍सार ति ा ‍मा्‍‍यलाओं ्‍म ‍
दगसण ह ‍लगसण ह ‍ज्ञाा ‍भष्तल‍ल ा‍ म ‍ ा‍ चा्‍‍य‍ र‍मक्‍‍व‍स्‍ ा पल‍य या‍कै‍।‍न्‍‍कोंाम‍दभत‍
मल-मला्‍‍लरों‍ दम‍ पपर‍ नठ र‍ दगसण ह‍ रामभष्तल‍  म ‍ माध्‍यम‍ दम‍ ज्ञाा ‍  म ‍ ल ा‍ भष्तल‍  ा‍
लद्भूल‍दमष््‍वल‍‘ दयाराममय’‍माावलावासन‍मतवा‍सर ा‍िसया‍कै‍।‍‍ 

“गोस्‍वामत‍ मत‍  ी‍ भष्तल-भावाा‍ मूऱल:‍ ऱो द्ग्रक‍  ी‍ भावाा‍ दम‍ ल भरस्मररल‍ कै‍ ।‍ ष्मद‍ दमय‍
दमदामति य ‍ति ागस ण ह‍भत‍ल‍द्दार‍ ी लदारला‍ ा‍्ख्‍याा‍ र‍रकम‍ म‍ र‍ ृ्‍‍ण ह‍भत‍ल‍  व‍
लपाम‍्राध्‍य‍ म ‍मरसर‍प प‍ ा‍्ऱम्‍बा‍ग्रकण ह‍ र‍मतवा‍ र‍मगल ु्‍म ‍‍‍या्‍‍ल‍ाैराश्‍य‍ ो‍सरू‍
 राम‍ ा‍रस्याद‍ र‍रकम‍ म, नद‍दमय‍गोस्‍वामत‍मत‍ाम‍मया सा‍पसप तो्‍‍लम‍राम‍ म ‍रतऱ, रष्तल‍
 र‍दक्‍‍सय ‍दम‍मि्तल‍दव् ऱल‍लद्भसल‍प प‍ ा‍गसण हगाा‍ रलम‍कसा‍ऱो मग्ऱ‍ ी‍दाराावस्‍ ा‍
 म ‍ प ‍  ो‍ रस्रस्‍ल‍ य या‍ लसऱदत‍  ा‍ दम्‍‍वयवास‍ ना ी‍ भष्तल-भावाा‍ म ‍ भत‍ िसखाई‍ समला‍ कै‍
। ‘रामाररलमााद’ म ‍न्‍‍कोंाम‍राम‍ र‍ रव‍सोाों‍ ो‍ा -सदूरम‍ ा‍भत‍ल‍लय् ल‍ र म ‍वै्‍‍ण हव‍
ाव्‍रैव‍दम्‍रस्सायों‍ ो‍ा ‍कन‍दामा्‍‍य‍भावभू म‍रस्साा‍ ी‍कै‍।”7 

गोस्‍वामत‍मत‍ ा‍रस्ाससभा व‍ दम‍दमय‍म ‍कस्‍मब‍रम ,‍दमाम,‍रामातति ल, ्िस‍दभत‍रम्र,ों‍म ‍
 वतमला,  वभमस‍ाव्‍वैमास्‍य‍‍‍या्‍‍ल‍ ा‍।‍रा म  ‍रम्र,‍म ‍लाम ‍दम्‍रस्साय‍ष्‍्‍‍ ‍को‍ास म ‍ म‍।‍
मसष्स्ऱम‍दाराजा‍‍य‍ ा‍रस्भाव‍ र‍ वस्‍लार‍बढ़ला‍मा‍रका‍ ा‍।‍ाा प् त‍योचगयों, ाव्‍वाममागी‍
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 दद्रों, रैवों, रात‍लों, लद्वैलवासन‍ वै्‍‍ण हवों‍ द्वैलवासन‍ वै्‍‍ण हवों‍ ल ा‍ लाम ‍ रा म  ‍ प् ों‍ ल ा‍
द्रस्सायों‍ाम‍िकस्‍ूदमाम‍ ी‍रा म  ‍मदि ‍खोखऱन‍ र‍सन‍ त्‍।‍राम‍ र‍ ृ्‍‍ण ह‍ म ‍दगसण ह‍भत‍लों‍
म ‍भत‍परस्‍पर‍ ाफी‍मलभमस‍नभर  रकम‍ म‍ ।‍मसष्स्ऱम‍राद ‍लऱवार‍ म ‍्ल् ‍ र‍बऱ‍दम‍
िक्‍‍सओूं ्‍ ो‍मसष्स्ऱम‍रम ‍ ी‍चगरफ्ल‍म ‍ऱम‍रकम‍ म‍।‍“अऩनी रचनाओॊ द्वारा गोस् वामी तुऱसीदास 
ने भारतीय जीवन और सॊस् कृतत तथा उसके आदशों का मूता रूऩ प्रस् तुत ककया है । सॊगीत और 
जीवन के भाव,  से युत त होने के कारण तुऱसी का रामचररतमानस और ववनयऩबत्रका अ्‍ यन् त 
ऱोकवप्रय ग्रन् थ हैं । उनके का्‍ य,  में आचार, धमा, नीतत, दशान, सॊस् कृतत और का्‍ य अऩन े
उ्‍ कृष् ट रूऩ में प्राप् त होते हैं । इसी से गोस् वामी जी को ऱोकमानस का रसलसद्ध कवव तथा 
भत त माना जाता है । उनकी मूऱ चतेना समन् वयवादी है । उन् ह, न े
तनगुाण, सगुण, शैव, वैष् णव, राम-भ्तत तनवतृत सॊबॊधी दृ्ष्टकोण,  को सम्न्वत करके जीवन का 
,क ऩररमा्जात रूऩ प्रस् तुत ककया है ।”8 

मध्‍यम ाऱना‍भष्तल‍ ा‍‍य‍म ‍गोस्‍वामत‍लसऱदतसादमत‍श्रम्‍‍ठ‍स्‍ ाा‍रखलम‍कै‍।‍ल्‍‍ ाऱना‍यसग‍म ‍
रामाति लमााद‍ ी‍रााा‍ र म ‍द्पूण ह ‍माावला‍ र‍दमाम‍ ा‍माग सर ा‍य या‍कै‍गोस्वामत‍मत‍
मध्‍य-यसग‍ म ‍कन‍ाकन्‍वरा‍्रसति ा ‍यसग‍म ‍भत‍भष्तल‍ र‍्सरों‍ म ‍ ारण ह‍माााय ‍ म ‍प प‍
म ‍मााम‍मालम‍कै‍। “प्रलसद्ध इततहासकार वेन् सेंट ्स्मथ ने इन् हें अऩने युग का सवाशे्ष् ठ महाऩुरूष 
माना है और इन् हें अकबर से भी महान इस कारण स् वीकार ककया है कक इन् ह, ने जो करोड,  
मानव-हृदय,  ऩर शा्‍ वत ववजय अऩनी रचनाओॊ द्वारा प्राप् त की है उसके सामने सम्राट अकबर 
की राजकीय ववजय नगण् य है ।”9 

लसऱदतसाद‍मत‍ म ‍ ा‍‍य‍ ी‍दफऱला‍ ा‍श्रमय‍ना ी‍ऱो ‍दम्‍‍वय‍रष्तल‍म ‍कै‍न्‍‍क ‍ऱो ‍ र‍
रास्‍्र,‍सोामा्‍ ा‍बकसल‍‍‍याप ‍ज्ञाा‍रस्ा्‍‍ल‍ ा‍।‍ना ी‍भाता‍रैऱन‍ा ‍रस् ार‍दम‍दम्‍‍वय‍ ी‍
 वरा ‍ रस्यरांया‍ रकन‍ कै‍ ।‍ नद‍ दमय‍ द्स्‍ ृल‍ भाता‍ लपाम‍ ारम‍ स्‍लर‍ दम ‍ रस् ाण्‍त‍ पष्ण्तलों‍  ो‍
रस्भा वल‍  र‍ रकन‍  त‍ ्ममा‍ लददम‍ ला भज्ञ‍  र‍ ल ूला‍  ा‍ ।‍ लसऱदतसादमत‍ ाम‍ मा‍ भाता‍
लवचर‍  र‍ ्म‍  ो‍ लपाम‍ रााा‍  म ‍  ा‍ ्रार‍ बाा र‍ लदम‍ भष्तल‍  ा‍‍य‍ दम‍ मा-मा‍  ा‍
 ण्‍ठाकार‍बाा‍िसया‍। 

कमारन‍रस्दास‍द् ववमसन‍ म ‍मलाासदार “उनकी भाषा में भी ,क प्रकार के समन् वय की चषे् टा है । 
वह ्जतनी ऱौककक है, उतनी ही शास् त्रीय । उसमें सॊस् कृत का लमश्ण बडी चतुरता से ककया गया 
है .......... उसमें ,क ससा ऱचीऱाऩन है जो कम कववय,  की भाषा में लमऱता है ........जायसी 
की भाषा में ,क ही प्रकार का सहज, सरऱ भाव है, चाहे वह राजा के मूॉह से तनकऱी हो या 
रानी के मुॉह से ।  ककॊ तु तुऱसीदास की भाषा ववषयानुकूऱ तथा वत ता और  बोद्रधा-स्रोता के 
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अनुसार हो जाती है । ऩररचाररका की भाषा और रानी की भाषा में अॊतर है, तनषाद की भाषा 
्जतनी ही सरऱ और अकृबत्रम है, वलशष् ठ की भाषा उतनी ही वैदगध् यमॊडडत और ऩररष् कृत 
तुऱसीदास के ऩहऱे ककसी दहॊदी-कवव ने  इतनी मा्जात भाषा का प्रयोग नहीॊ ककया था । 
का्‍ योऩयोगी भाषा लऱखने में तो वे कमाऱ करत ेहै ।” 10 

गोस्‍वामत‍मत‍ ी‍राााओं ्‍ ा‍मूऱ‍नद्समश्‍य‍ऱो म्गऱ‍कै‍मो‍दमाम‍ाव्‍पररवार‍म ‍ाैति ल ‍ र‍
्सर ‍ मूल्‍यों‍  ी‍ स्‍ ापाा‍ दम‍ कन‍ द्भव‍ कै ‘रामाररलमााद’ मका ा‍‍य‍ दमाम‍  र‍ पररवार‍ म ‍
लपाम‍पा्र,ों‍ म ‍ारर्र,‍ दम‍ला‍्सर ‍मतवा‍मूल्‍यों‍ ी‍स्‍ ापाा‍ रला‍्या‍कै‍।‍लसऱदतसाद‍मत‍
ाम‍ा ‍लरफ‍्सरों‍‍ ी‍स्‍ ापाा‍ ी‍कै‍लो‍सदूरन‍लरफ‍भारलतय‍दमाम‍ ी‍पलाो्‍‍मसख‍सरा‍
 र‍नद म ‍ ारण हों‍ ो‍भत‍रमखा्य ल‍ र‍न्‍‍क ‍सरू‍ राम‍ ा‍रस्याद‍भत‍य या‍कै‍।‍  वलावऱन‍म ‍
दमाम‍ ी‍भयावक‍ससरावस्‍ ा‍ ा‍चा्र,ण ह‍लद‍रस् ार‍य या‍कै‍:‍ 

“खेती न ककसान को लभखारी को न भीख भलऱ । 
बतनक को बतनज न चाकर को चाकरी ।। 
जीववका ववदहन ऱोग सीधमान सोच बस । 

कहैं ,क-,कन सौं, कहॉ ॊ जाइ का करी ।।” 11

सररद्रला‍दम‍ऱोगों‍ ा‍काऱ-बमकाऱ‍कै‍।‍य दाा‍ ो‍खमलत‍ाकन‍्कै,  भखारन‍ ो‍भतख‍ाकन्‍ मऱलत‍कै‍
।‍‍‍यापार‍दारा‍ाकप ‍को‍गया‍कै‍।‍ाा रन‍(‍रोमगार‍)  य दत‍ ो‍ाकन्‍ मऱ‍रका‍।‍दब‍ र‍
ऱोग‍मत व ा वकना‍को‍गयम‍कै, मताम‍ म ‍ऱाऱम‍पदिम‍कसा‍क।‍।‍दब‍लरफ  दम‍ वप्‍‍ा‍ऱोग‍ा -सदूरम‍
दम‍पू लम‍क।‍य ‍ क ‍्माय  ?..त‍या‍ र ‍?... लसऱदतसाद‍ ा‍मतवा‍घोर‍लभावों‍ र‍ वप्‍‍ाला‍म ‍
गसमरा‍ ा‍वम‍मा-मा‍ ी‍पतदिा‍ ो‍स्‍वय्‍भसगल‍ास म ‍ म‍लदत ऱा‍न्‍‍कोंाम‍लपात‍रााा‍म ‍ऱो ‍
पतदिा‍ ो‍दरत‍ल‍प प‍दम‍नपष्स् ल‍य या‍कै‍लददम‍पकऱम‍राम  स्‍लसति ल‍ र‍स्‍वस्‍लसति ल  ी‍राााा‍्
कन‍‍‍यासालर‍समखाम‍ ो‍  मऱन‍क।‍ ।‍लसऱदतसाद‍मत‍ ी‍राााओं ्‍ ी‍रस्ाद्चगला‍ल्‍‍ ाऱना‍दमय‍
दम  ऱम र‍्म‍भत‍नलात‍कन‍रस्ादच्ग ‍कै‍।‍वम‍दल्,   व, मका्‍‍मा‍कन‍ाकन‍्वरा‍भ व्‍‍य‍स्रषा्‍‍ ा‍
भत‍ म‍।‍्म‍भत‍दमाम‍लदत‍भयावक‍सकर‍दम‍गसमरला‍कस्‍िसखाई‍सम‍रका‍कै‍।‍खमलत‍ा‍य दाा‍
 ो...................... क ‍्माल‍ ा‍ रन‍।‍ 

गोस्‍वामत‍मत‍स्‍वय्‍्ा्मण ह‍पररवार‍म ‍म्‍‍म‍ऱमाम‍ म ‍नपरा्ल‍भत‍माल-पाल,‍न ा-ाता‍ म ‍भततण ह‍
रोतण ह‍दम‍गसमरलम‍कै‍।‍म्‍‍म‍ऱमलम‍कन‍माला- पला‍द्वारा‍परर्‍‍याग, दमाम‍ म ‍दभत‍वगों‍दम‍भतख‍
मा्ग र‍ लपाा‍ मतवा‍ यापा‍  राा, दमाम‍  म ‍ दब‍ वगों‍  ो‍ दमाा‍ मक्‍‍व‍ समाम‍  म ‍  ारण ह‍
न्‍‍ावग ‍  म ‍ ्ा्मण ह‍ प्ितलों‍ द्वारा‍ रस्लाि  तल‍ य या‍ मााा‍ लसऱदतसाद‍ मत‍  ो‍ वण हा श्रम‍ रम ‍  म ‍
णखऱाफ‍खदिा‍ र‍समला‍कै‍मो‍न्‍‍क ‍्म‍भत‍रस्ाद्चग ‍ दद्र‍ रला‍कै‍। 
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वण हा श्रम‍ ी‍्र,सि यों‍ म ‍ णखऱाफ‍लसऱदतसाद‍मत‍ म ‍  वाारों‍ ो‍ब्‍‍ाा दक्‍ाम‍लद‍रस् ार‍ल्य ल‍
य या‍कै‍:-‍“्जस वणाऱोक की स् थाऩना के लऱ, तुऱसीदास ववकऱ थे, वे स् वयॊ उसके लशकार हो 
जाते हैं । सॊभवत: ऩॊडडत वगा उनके ही वणा ऩर उॉगऱी उठान ेऱगा था इसीलऱ, ऺबु् ध होकर उन् हें 
कहना ऩडा कक कोई मुझे कुन भी कहे, मुझ ेककसी की बेटी से बेटा ब् याह कर उसकी जात नहीॊ 
बबगाडनी हैं .................... न  मेरी कोई जातत-ऩॉ ॊतत है और न ककसी की जातत-ऩॉ ॊतत से कोई 
मतऱब है । वववशता-भरी वाणी में वे कहते हैं –‘ मॉ ॊग के खबै,  मसीत के सोइबो । ऱैब,  को ,क 
न दैब,  को दोऊ ।‘ वणााश्म धमा के इतने बड े समथाक के वणा के प्रतत सॊदेह ककतनी बडी 
ववडॊबना है ।” 12  

लसऱदतसादमत‍ाम‍लपात‍राााओं ्‍म ‍लपाम‍दमय‍ ी‍पररष्स् ति लयों‍ ा‍य ालथ्‍य‍वण ह ा‍य या‍कै‍।‍
वण हा श्रम‍ रम ‍  ी‍ व ाऱल‍  म ‍ लऱावा‍ दमाम‍  म ‍  व भ्‍‍ा‍ वगों, प्ात-ातात‍  वतम‍
पररष्स् ति लयों, माावतय‍ द्वमसााओं ्, बमरोमगारन, ल ाऱ, साररद्रय, राम‍ ‍‍यवस्‍ ा‍  म ‍ ष्‍्‍‍ ‍ ्ारण ह‍
्िस‍ वतयों‍दम‍ना ी‍ल्‍‍ ाऱना‍यसगबोर‍ र‍नद‍ ाऱ‍ म ‍द्‍‍ाम‍रस्ति लति ाचर‍ म ‍प प‍म ‍दरत‍ल‍
प प‍दम‍पकााा‍स्‍ ा पल‍ रलत‍कै‍। 
द्ल‍लसऱदतसाद‍मत‍ ी‍रस्ति लभा‍मकाा‍ र‍लल्ष्ष््‍ ‍गकरन‍ कै‍ ।‍लसऱदत‍ ी‍भष्तल‍पद्रति ल‍म ‍
ावरा‍ भष्तल‍  ा‍ पूण ह ‍ स्‍वप प‍ ष्ष््‍ गोार‍ कोला‍ कै‍ ावरा‍ भष्तल‍  ा‍ लल्ग ल‍ श्रवण ह ‍  ील ा ‍
पासदमवा ‍ला ाा ‍व्साा ‍सा‍स्‍य ‍दख्‍य ‍ााम‍स्‍मरण ह‍ र‍््‍‍म‍ति ावमसा‍्लम‍क।‍।‍लसऱदत‍ाम‍
राम‍ााम‍ ी‍मिकमा‍ ा‍रस्ति लपासा‍स्‍ ाा‍स्‍ ाा‍पर‍य या‍कै‍।‍वम‍ कलम‍कै‍:‍‍ 

राम जऩु राम जऩु राम जऩु बावरे । 
घोर भव नीर तनिध नाम तनज नाव रे ।। 

ला ी‍ भष्तल‍ दाराा‍  वरमत‍ प प‍ दम‍ ््‍‍मति ावमसा‍  र‍ सास्‍य‍ भाव‍  ी‍  कन‍ मालत‍ कै‍
। ‘ वायपत्र्र, ा’‍म ‍गोस्‍वामत‍मत‍ ी‍लद‍््‍‍म‍ति ावमसा‍ र‍सास्‍य‍भाव‍ ी‍ुऱ ‍लद‍रस् ार‍दम‍
कै‍:-‍‍ 

‘तू दयाऱू दीन हौं, तू दातन हौं लभखारी । 
हौं अनाथ ऩातकी, तू ऩाऩ-ऩुॊजहारी ।। 
नाथ तू अनाथ को, अनाथ कोन मो सो 
ब्रह्म तू है जीव हौं, तू ठाकुर हौं चरे,  ।। 

गोस्‍वामत‍मत‍राम‍ म ‍रतऱ, रष्तल‍ र‍दौंसय ‍पर‍मसग्र‍कै‍पर‍लपाम‍ र‍राम‍ म ‍बता दमव ‍
 र‍दम‍‍य‍भाव‍ ो‍स्‍वत ारलम‍कै‍।‍लसऱदत‍ ी‍भष्तल‍म ‍सै्‍‍य‍ ी‍रस्रााला‍कै‍लद‍सै्‍‍य‍ म ‍ ारण ह‍
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वम‍लपाम‍ल्‍‍ समव‍ ो‍मकाा‍ाव्‍दव गसण ह ‍दम्‍प्‍‍ा‍ल ा‍स्‍वय्‍ ो‍लस्‍‍  ‍ ो ा ‍खो ा‍ र‍पापत‍
माालम‍क।‍।‍््‍‍म‍ति ावमसा‍ ी‍लद‍रस्व ृि‍ म ‍ ारण ह‍वम‍ कलम‍कै‍य ‍:-  

‘राम से बडो है कौन । मोसो कोन नोटो ? 
राम सौ खरो है कौन मोसो कौन खोटो ?? 

ऱो ‍ ल्‍याण ह‍ ी‍ष्ष््‍ ‍दम‍लसऱदतसाद‍मत‍ ा‍ ा‍‍य‍ल्‍‍य्‍‍ल‍नपासमय‍कै‍न्‍‍कोंाम‍्सर ‍ ी‍ात्व‍
पर‍भ व्‍‍य‍ म ‍दमाम‍ ी‍न‍‍मवऱ‍्राररतऱा‍ति ा म ल‍ ी‍कै‍।‍ावरा‍भष्तल दम‍दािक्‍‍य‍ ो‍
मा-मा‍ ल ‍ पकू ाा‍ िसया‍ कै‍ ।‍ दमव ‍ दम‍‍य‍ भाव‍ दम‍ दमाम‍  ा‍ कर‍ वग ‍ ईश्‍वर‍ भष्तल‍ दम‍
स्‍वाासभूति ल‍रस्ा्‍‍ल‍ र‍्सरों‍‍ ो‍ग्रकण ह‍ रला‍रका‍कै‍।‍गोस्‍वामत‍मत‍ ो‍ऱो ‍ र‍रास्‍्र,‍ म ‍
‍‍याप ‍ ज्ञाा‍  ी‍ लासभूति ल‍  त‍ ना ा‍ दारा‍  ा‍‍य‍ दम्‍‍वय‍  ी‍  वरा ‍ ाम्‍‍ ा‍ कै‍ ।‍
माति ल, रम , भाता, दामाम, द्स्‍ ृति ल‍  र‍ भष्तल‍  म ‍ दम्‍‍वय‍ दम‍ रामाररलमााद,‍  वायपत्र्र, ा‍
 र‍ल्‍‍य‍ग्र्‍‍ ों‍ म ‍माध्‍यम‍दम‍्म‍भत‍दमाम‍ म ‍दभत‍वगों‍ ा‍‍ाकस मसखत‍माग सर ा‍ र‍रकम‍
कै‍। 

कमारन‍रस्दास‍द् व‍वमसन‍ाम‍गोस्‍वामत‍लसऱदतसाद‍मत‍ ा‍मक्‍‍व‍बलााम‍ म ‍ ऱा‍लाम ‍ वद्रााों‍ ी‍
नष्तलयों‍ ा‍द्योमा‍लद‍रस् ार‍य या‍कै “नाभादास ने इन् हें कलऱकाऱ का ‘वाल् मीकक’  कहा था 
।  ्स्मथ ने इन् हें ‘मुगऱकाऱ का सबसे महान ्‍ य्तत’ माना था, िग्रयसान ने इन् हें बुद्धदेव के 
बाद सबसे बडा ऱोक-नायक’ कहा था, और यह तो बहुत बार कहा है कक उनकी रामायण उ्‍ तर-
भारत की बाइबबऱ है ।” 14 
ला‍ दभत‍ नष्तलयों‍  ा‍ ल्‍‍पय ‍ यकन‍ कै‍ य ‍ लसऱदतसाद‍ लदारारण ह‍ रष्तलराऱन‍   व,‍ ऱो ााय ‍
 र‍मका्‍‍मा‍ म‍। 

गोस्‍वामत‍लसऱदतसाद‍मत‍दािकष््‍य ‍ र‍दा्स्‍ ृति ल ‍सोाों‍कन‍ष्ष््‍ यों‍दम‍बममोदि‍कै‍।‍लदत‍ ारण ह‍
दािक्‍‍य ‍ द्स्‍ ृति ल ‍ भाता ‍ ्सर  ‍ भष्तल‍ ्िस‍  म ‍ द्गम‍  म ‍  ारण ह‍ ऱो ‍ ााय ‍ ‘लसऱदतसाद’‍
मध्‍य ाऱ‍दम‍ऱम र‍्म‍्रसति ा ‍ ाऱ‍म ‍भत‍घर-घर‍म ‍लपाा‍दवो्‍‍ा‍स्‍ ाा‍बाायम‍कसा‍कै‍।‍
लसऱदतसाद‍मत‍ ी‍राााऍ‍्मा-मा‍ ा‍ ण्‍ठाकार‍बा र‍दसख ‍रा्ति ल ‍भष्तल ‍श्रद्रा ‍द्स्‍ ृति ल‍
 र‍्सरों‍ ी‍लामोऱ‍ररोकर‍माावतयला‍ ो‍लपाम‍लमलृ‍दम‍ल भ दच्ाल‍ र‍पल्‍ऱ वल‍ र‍
पो तल‍ र‍रकन‍कै‍।‍ 

1    िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य:‍नद्भव‍ र‍ व ाद, कमारन‍रस्दास‍द्चरवमसन  प्ृ‍‍ठ‍द्ख्‍या‍131  
2    िक्‍‍सन‍्ऱोााा‍ ी‍पाररभा त ‍रब्‍सावऱन, त ‍्लमराा ‍प्ृ‍‍ठ‍318 
3    िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य‍ ी‍भू म ा, कमारन‍रस्दास‍द्चरवमसन‍प्ृ‍‍ठ‍द्ख्‍या‍98 
4    िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य‍ र‍द्वमसाा‍ ा‍ व ाद, रामस्‍वप प‍ालसववेदसन, प्ृ‍‍ठ‍216 
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5    िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य‍ र‍द्वमसाा‍ ा‍ व ाद, रामस्‍वप प‍ालसववेदसन‍प्ृ‍‍ठ‍49 
6    िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य‍ ा‍लति लकाद, ्ााय ‍रामा्द्र‍रसत‍ऱ, पस्‍‍ठ‍147   
7    िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य‍‍ ा‍लति लकाद, द्पास ‍त .्‍ागम्‍‍द्र‍पस्‍‍ठ‍189   
8    िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य‍‍ ा‍परराया्‍‍म ‍लति लकाद‍त .्‍भागतर ‍ मश्र‍पस्‍‍ठ‍68   
9    िक्‍‍सन‍‍दािक्‍‍य‍ ा‍परराया्‍‍म ‍लति लकाद‍त .्‍भागतर ‍ मश्र‍पस्‍‍ठ‍66    
10   िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य:‍नद्भव‍ र‍ व ाद, कमारन‍रस्दास‍द्चरवमसन  प्ृ‍‍ठ‍द्ख्‍या‍134 
11   भष्तल‍््‍‍सोऱा‍ र‍भष्तल‍ ा‍‍य,  रव स मार‍ मश्र, प्ृ‍‍ठ‍द्ख्‍या‍209  
12   िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य‍ ा‍सदूार‍लति लकाद, ब्‍‍ाा‍ दक्, प्ृ‍‍ठ‍द्ख्‍या‍147 
13   दािकष््‍य ‍ति ाब्र, त ‍्रमण हस‍वमा , प्ृ‍‍ठ‍द्ख्‍या‍71 
14   िक्‍‍सन‍दािक्‍‍य:‍नद्भव‍ र‍ व ाद, कमारन‍रस्दास‍द्चरवमसन  प्ृ‍‍ठ‍द्ख्‍या‍125  

डॉ. गौतम कुमार मीणा 
  सहायक प्रबॊधक    
ऺेत्रीय कायााऱय – 2 ददल् ऱी 

*************
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नराकास के तत् वावधान म� इरेडा �ारा आयोिजत ‘समाचार �रपो�ट�ग 
प्र�तयो�गता क� �रपोटर्’
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  महा�बधंक )मानव संसाधन( , इरेडा �ितभािगय� को संबोिधत करते हुए 

�विभन् न उप�म� से आए �ितभागीगण 

�ी ड�.पी. डंगवाल, नराकास सिचव, �ितभािगय� को सबंोिधत करते हुए    नराकास सिचव तथा �ितभािगय� का स् वागत करते हुए �बधंक )राजाषाभ( , इरेडा 

�ितयोिगता का संचालन करते हुए �वशेषज्ञा �ीमती मीना गुप् ता, 
सहायक िनदेशक, केन् ��य अनवुाद ब् यरूो, गहृ मं�ालय 

�विभन् न उप�म� से उप�स् थत �ितभागी, नराकास सिचव, �वशेषज्ञा और 

इरेडा �ारा �ितयोिगता का संचालन करते हुए अिधकार�/कमर्चार� 
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पर्ितयोिगता आयोजन हते ुनराकास ᳇ारा सम्मान 

स् कोप कॉम् प् लेक् स, लोधी रोड, नई िदल् ली मᱶ 10 माचर् 2017 को नगर राजभाषा कायार्न् वयन सिमित,(उपकर्म), 
िदल्ली की 44वᱭ बैठक मᱶ इरेडा को नरकास के तत् वावधान मᱶ ‘समाचार िरपोिटर्ंग’ पर्ितयोिगता के सफल 
आयोजन हतुे पर्शािस् त पतर् और शील् ड पर्दान करके सम् मािनत िकया गया । इरेडा ᳇ारा आयोिजत उक् त िहदंी 
पर्ितयोिगता मᱶ िविभन् न सरकारी उपकर्मᲂ से कुल 19  कािमर्कᲂ ने भाग िलया था।  

इस अवसर पर शर्ी पर्भास कुमार झा, भा.पर्.से., सिचव, राजभाषा िवभाग, भारत सरकार ᳇ारा यह सम् मान 
पर्दान िकया गया तथा साथ मᱶ स् टील अथािरटी ऑफ इंिडया के पर्बंध िनदशेक शर्ी पी.के .िसंह भी उपिस् थत 
रह े। सम् मान गर्हण करने के िलए इरेडा की ओर से शर्ी पी.शर्ीिनवासन, महापर्बंधक (मानव संसाधन)और 
सुशर्ी संगीता शर्ीवास् तव, पर्बंधक(राजभाषा)ने बैठक मᱶ भाग िलया ।  
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  इरेडा मᱶ िहदंी कायर्शाला का आयोजन 

8 जून,  2017 को इरेडा, कॉपᲃरेट कायार्लय, अगस् त कर्ांित भवन के बोडर् रूम मᱶ िहदंी कायर्शाला ‘सच और भर्म’ 
िवषय पर आयोिजत की गई। कायर्शाला की शुरुआत शर्ी पी. शर्ीिनवासन, महापर्बंधक (मानव संसाधन) ᳇ारा संकाय 
शर्ी शम् मी सुख के स् वागत से िकया गया। उसके उपरांत सुशर्ी संगीता शर्ीवास् तव, पर्बंधक (मानव संसाधन-राजभाषा) 
᳇ारा कायर्शाला संकाय का पिरचय कराया गया । इस अवसर पर िहदंी अनुभाग के सभी अिधकारी/कमर्चारी 
उपिस् थत रह।े कायर्शाला शर्ी शम् मी सुख, पूवर् अपर महापर्बंधक, बीएचईएल एवं पर्ख्यात लेखक और पेर्रक ᳇ारा 
संचािलत की गई। 

इस कायर्शाला मᱶ इरेडा के 19 अिधकािरयᲂ/कमर्चािरयᲂ न ेभाग िलया और अपने कायार्लयी व सामान् य जीवन मᱶ 
और अिधक सतकर् ता से कायर् करने के िलए पेर्रणा ली। कायर्शाला का सतर् रोचक होन ेके साथ-साथ इंटरैिक् टव भी 
रहा।  
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इरेडा मᱶ नगर स्तरीय राजभाषा सम् मलेन का आयोजन 

इरेडा ᳇ारा 13 जुलाई, 2017 को नगर राजभाषा कायार्न् वयन सिमित (उपकर्म), िदल् ली के तत् वावधान मᱶ इंिडया 
हिैबटेट सᱶटर, लोदी रोड के टैमिरंड सभागार मᱶ ‘नगर स्तरीय  राजभाषा सम् मेलन’ का भव् य आयोजन िकया गया। 

इस सम् मेलन के मुख् य अितिथ शर्ी पर्भास कुमार झा (आईएएस), सिचव, राजभाषा िवभाग, गृह मंतर्ालय, भारत 
सरकार की गिरमामयी उपिस् थित रही और साथ मᱶ इरेडा के सीएमडी शर्ी कुलजीत िसंह पोपली, शर्ी एस. पी. एस. 
जग् गी, ईडी (कािमर्क एवं पर्शासन), सेल,  नराकास (उपकर्म) िदल् ली के सदस् य सिचव शर्ी डी.पी. डंगवाल, राजभाषा 
िवभाग, गृह मंतर्ालय, भारत सरकार से उप िनदशेक (कायार्न् वयन) शर्ी पर्मोद कुमार शमार्, शर्ी पी. शर्ीिनवासन 
महापर्बंधक (एचआर)), इरेडा तथा नराकास (उपकर्म), िदल् ली के सदस् य उपकर्मᲂ से लगभग 100 से भी अिधक 
पदािधकारी उपिस् थत थे।   

दीप पर्ज्ज्वलन कर सम्मेलन का शभुारंभ िकया गया। सम्मेलन का संचालन सुशर्ी संगीता शर्ीवास्तव, पर्बंधक 
(राजभाषा) ᳇ारा िकया गया । इस अवसर पर मुख् य अितिथ महोदय न ेिहदंी के महत् व को रेखािंकत करते हुए मूल 
कायर् िहदंी मᱶ िकए जाने पर बल िदया, िजससे अनुवाद पर कम से कम िनभर्रता हो तथा यह भी कहा िक स् वदशेी 
तकनीक को िवकिसत की जाए तािक उत्पादᲂ के नाम हमारी भाषा मᱶ हᲂ । िविभन् न उपकर्मᲂ से आए हुए अिधकािरयᲂ 
ने पर्श् नᲂ के माध् यम से अपने-अपने िवचार पर्स् तुत िकए िजसका उत् तर मुख् य अितिथ न ेभाषा मᱶ वैज्ञािनक एवं तकनीकी 
जैसे पहलुᲐ को शािमल करते हुए िदया । 

इरेडा के सीएमडी शर्ी कुलजीत िसंह पोपली न ेउदाहरण पेश करते हुए कहा िक ज्यादातर दशे िशक्षा, पर्ौ᳒ोिगकी, 
व् यवसाय और सेवाᲐ मᱶ अपनी भाषाएं पर्योग करते ह ᱹऔर वे िवकिसत राष् टर्ᲂ के पटल पर ह।ᱹ िफर हम क् यᲂ नहᱭ?  

इसी कर्म मᱶ शर्ी िसंह न ेकहा िक सामान् य बोल-चाल के शब् दᲂ का िहदंी के काम-काज मᱶ पर्योग िकया जाना चािहए। 
इसके साथ ही यह भी िवश् वास िदलाया िक इरेडा हमेशा से ही राजभाषा के पर्योग मᱶ अगर्णी ह ैऔर ऐसे सम् मेलन 

भिवष् य मᱶ भी होत ेरहने चािहए।    
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इरेडा मᱶ 1 स े14 िसतम् बर तक िहदंी पखवाड़ा, 2017 का भव् य आयोजन

पर्त् येक वषर् की भांित,भारत सरकार के िदशा-िनदᱷशᲂ के अनुसार इस वषर् भी इरेडा मᱶ िसतम् बर माह मᱶ िहदंी 
पखवाड़ा का आयोजन 01 से 14 िसतम् बर तक िकया गया। इस उपल᭯ य मᱶ िदनांक 01 िसतम् बर को टैमिरंड हॉल, 
आईएचसी, लोदी रोड, नई िदल् ली मᱶ िहदंी पखवाड़ा का शुभारंभ िकया गया।  

इस अवसर पर इरेडा के सीएमडी शर्ी कुलजीत िसंह पोपली ने उदाहरण पेश करते हुए कहा िक ज्यादातर 
दशे अपनी िशक्षा, पर्ौ᳒ोिगकी, व् यवसाय और सेवाᲐ मᱶ अपनी भाषाएं पर्योग करते ह ᱹऔर वे िवकिसत 
राष् टर्ᲂ के पटल पर ह ᱹ। इसी कर्म मᱶ उन्हᲂने कहा िक सामान् य बोल-चाल के शब् दᲂ का िहदंी के काम-
काज मᱶ पर्योग िकया जाना चािहए । इस कायर्कर्म मᱶ इरेडा के उच्चािधकारी/अिधकारी एवं सभी कमर्चारी 
उपिस्थत रह े। इसके बाद इ᳖ोवेिटव िथंिकंग, माइंड मैिपंग और थॉट मैनेजमेन्ट िवषय पर शर्ी बी.के. पीयूष, 
िनदशेक, बर्ᳬकुमारी ᳇ारा ᳞ाख्यान िदया गया । ᳞ाख्यान काफी रोचक रहा और इससे इरेडा कािमर्कᲂ ने नई ऊजार् 
का अनुभव िकया। 
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िहदंी पखवाड़ा के दौरान िविभन् न िवषयᲂ पर िन᳜िलिखत िहदंी पर्ितयोिगताᲐ/कायर्शाला का आयोजन िकया 
गया: समाचार वाचन पर्ितयोिगता, सामान्य िहदंी ज्ञान, िहदंी मᱶ पतर् लखेन, यातर्ा वतृातं,  अंताक्षरी 
पर्ितयोिगता िहदंी और कायर्शाला - कम्प्यटूर पर िहदंी मᱶ कायर् कैस ेकरᱶ? 

इसके अितिरक्त िन᳜िलिखत 02 िहदंी पर्ितयोिगताएं िहदंी वषर्-2017 के अंतगर्त पखवाड़ा से पूवर् आयोिजत 
की गई थᱭ:  

िचतर् अिभ᳞िक्त और आशभुाषण पर्ितयोिगता। 

उपयुर्क्त पर्ितयोिगताᲐ/कायर्शाला मᱶ इरेडा के 110 अिधकािरयᲂ/कमर्चािरयᲂ ने भाग िलया। 

िहदंी िदवस, 14 िसतम् बर के अवसर पर इरेडा के कॉपᲃरेट कायार्लय मᱶ िहदंी िदवस समारोह मनाया गया। पर्बंधक 
(रा.भा.), सुशर्ी संगीता शर्ीवास्तव ने समारोह के संचालन की शुरुआत करके सभी उपिस्थत कािमर्कᲂ को िहदंी िदवस 
की बधाई दी और उसके उपरांत िनदशेक (िवᱫ), शर्ी एस.के.भागर्व ने माननीय गृह मंतर्ी, भारत सरकार का 
िहदंी संदशे का पाठ िकया और सभी को िहदंी िदवस की शुभकामनाएं दᱭ । तत्प᳟ात मुख्य सतकर् ता अिधकारी, शर्ी 
िफ़िलप बारा ᳇ारा माननीय नवीन एवं नवीकरणीय ऊजार् मंतर्ी का िहदंी संदशे पढ़ा गया और इसी कर्म मᱶ, महापर्बंधक 
(मा.सं. ), शर्ी पी. शर्ीिनवासन ने इरेडा के अध्यक्ष एवं पर्बंध िनदशेक का िहदंी संदशे का पाठ िकया 
और िहदंी िदवस पर सभी इरेडा कािमर्कᲂ को शुभकामनाएं पर्ेिषत कᳵ और कहा िक इरेडा िहदंी के पर्चार-
पर्सार की िदशा मᱶ सदवै से ही अगर्सर ह।ै इसके साथ-साथ िहदंी पखवाड़ा के दौरान एवं पूवर् मᱶ आयोिजत 
िहदंी पर्ितयोिगताᲐ के िवजेताᲐ की घोषणा की गई। इस अवसर पर इरेडा के सभी िवभागᲂ से अन्य 
अिधकारी/कमर्चारी उपिस्थत रह े।  
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िहंदी कायŊशाला का आयोजन 

12 िदसंबर, 2017 को इरेडा, कॉपŖरेट कायाŊलय मŐ िहंदी कायŊशाला “िहंदी का मानकीकरण एवं अशुİȠयां” 
िवषय पर Ůˑािवत की गई थी लेिकन कायŊशाला के िलए आमंिũत संचालक संकाय अपįरहायŊ कारणवश 
कायाŊलय मŐ  उपİ̾थित नही ं हो सके। अत: उनकी अनुपİ̾ थित मŐ कायŊशाला का संचालन ̾ वयं Ůबंधक 
(राजभाषा) Ȫारा िकया गया। कायŊशाला  मŐ िहंदी मŐ कायŊ करने मŐ आने वाली किठनाइयो ंपर खुले सũ मŐ चचाŊ 
की गई। इसके अितįर̋ त ‘̡ यान एवं योग’ िवषय पर िवचार ̺ य̋ त करते Šए Ůबंधक (राजभाषा) Ȫारा ̺ या̏ यान 
िदया गया। कायŊशाला के Ȫारा Ůितभािगयो ंकी सहभािगता उ̝ साहवधŊक रही। इस Ůकार सफलतापूवŊक 
कायŊशाला का ल˽ य Ůा̪ त Šआ।   

इस अवसर पर िहंदी अनुभाग के सभी अिधकाįरयो/ंकमŊचाįरयो ं सिहत उƅ कायŊशाला मŐ इरेडा के 24 
अिधकाįरयो/ंकमŊचाįरयो ंने भाग िलया। कायŊशाला का सũ इंटरैİ̋ टव होने के साथ-साथ ǒानवधŊक भी रहा तथा 
कायŊशाला मŐ भाग लेने वाले कािमŊको ंने इसकी सराहना भी की। 
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